|||||||||||||||||||||||||||||

eeeeeeeeeeeeeeeee



MALMOS KULTURMIL)O

(MALMO HERITAGE)

Box 406

201 24 MALMO

TEL: +46 40-34 44 75

FAX: +46 40-34 42 45
WWW.MALMO.SE/KULTURMILJO

© MALMO KULTURMIL)O 2008
ISBN: 91-85341-30-4

OMSLAGSBILDER: MALM® KULTURMILJO
GRAFISK FORM: ANNA ASTROM, MIDISADA
TRYCK: ELANDERS SVERIGE AB, MALMO 2008






98

Kulturvaxter, nyttovaxter och ogras

- en analys av forkolnat vdaxtmaterial

Anna Andréasson



yttovixter av olika slag har spelat en stor roll i alla tider och for minga

indamal. Den arkeologiska forskningen har ocksd diskuterat vixter
och vixtanvindning under forhistorisk tid, men i begrinsad omfattning. Myck-
et dterstir, men intresset for dessa frigor har ocksi okat visentligt de senaste
dren.

En huvudfriga i denna artikel dr mojligheten att anvinda férkolnat vixt-
material frin byggnadslimningar som grund for 6kad kunskap och bittre forsta-
else kring vixter och hur de anvints under forhistorisk tid. I artikeln behandlas
ett specifikt material men ocksé frigor kring depositionsprocesser, bevarings-
forhéllanden och provtagningsmetodik. Till grund fér studien ligger en analys
av forkolnat vixtmaterial frin 124 jordprover som insamlats frin sekundira fyll-
ningar i stolphil frin ett par sydvistskénska girdar daterade till dldre romersk
jarnalder (0-200 e.Kr). Gardarna lig inom ett en ging titbebyggt, nirmast
byliknande, boplatsomride i Hyllie strax s6der om Malmé. Analysen av vixt-
makrofossilmaterialet har utforts av fil.dr. Ann-Marie Hansson, Arkeologiska
forskningslaboratoriet, vid Stockholms Universitet, som ocksa varit en viktig
diskussionspartner och handledare i arbetet med denna artikel.

Provtagningsstrategin inriktades helt pd vilka aktiviteter som 4gt rum inom
olika ytor, och pi frigan om hur man p3 ett effektivt sitt, och med sé fa prover
som mojligt, skulle kunna fi ut mesta mojliga information om vad som skett
inom respektive yta. Vid den arkeobotaniska analysen lades mycket tid och an-
stringning pd att bestimma samtliga forkolnade vixtlimningar s lingt det var
mojligt. Syftet med detta var att sitta fokus pd vixtmaterialet — inte bara som
proportioner av vixtslag fran olika ekologiska grupper utan ocksi som specifika
vixter med specifika egenskaper. Pa sé vis skapas utrymme for en diskussion
kring inte bara materialets kvantitativa utan ocksé dess kvalitativa aspekter.

Studiet av det arkeobotaniska materialet frin Hylliegdrdarna aktualiserade
huvudsakligen tvd fragor, vilka diskuteras vidare i artikelns andra del. Den
forsta gillde forekomsten av tridgérdsliknande odling under romersk jirnalder
i Sverige, den andra det komplicerade forhillandet mellan odling och insam-
ling. Grinserna mellan regelritt odling, gynnande av vissa utvalda vixter pa
bekostnad av andra, och insamling av vilda vixter ir flytande. Minga vixter
som i ett sammanhang betraktats som ogris har i ett annat sammanhang kunnat
anvindas som nyttovixter. Hur nirmar man sig sidana frigor ur ett arkeologiskt
perspektiv?

Diskussionen om vixter och vixtanvindning under férhistorisk tid kriver
tvirvetenskapligt samarbete, inte bara mellan arkeobotaniker och arkeologer.
En mojlighet att nirma sig en forstielse av vilka spir olika aktiviteter limnar
efter sig ér att leta jimforelsematerial i etnologiska killor. Aven etnobotaniken,
och forskningen kring odling och vixtanvindning under historisk tid, har pa
senare 4r fitt ett uppsving. Dess resultat bor ocksd med framgéng kunna bidra
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till den arkeologiska forskningen. Samtidigt méste man alltid ha i minnet att
tidsskillnaderna ir stora, och anvinda de historiska killorna med forsiktighet.
Uppgifterna i det etnologiska materialet ir, trots allt, omkring 2 000 ar yngre
in till exempel de byggnadslimningar som diskuteras i denna artikel.

Vad betyder egentligen beteckningar som tridgard, ogris eller nyttovixti ett
forhistoriskt ssmmanhang? Vikten av en levande diskussion kring definitioner
och begrepp ir stor, inte minst inom omriden dir forskare frin minga olika
discipliner mots.

Hyllieomradet under romersk jarnalder

De analyserade giardarna utgjorde en del av ett stort boplatsomride frin ildre
romersk jirnilder (0-200 e.Kr.). Platsen ligger i sydvistra Skéne ca 5 km frin
kusten, pd grinsen mellan den flacka kustslitten och den litt kuperade slitten
ndgot lingre indt land. Hojdskillnaderna i omradet dr sma, men av avgérande
betydelse for landskap och markanvindning.

Bebyggelsen fran ildre romersk jirnalder strickte sig i stora drag over tvd
flacka och lingstrickta hojdryggar. Den vistliga héjden nirmast kustslitten
dominerades av en bebyggelse som avvek frin den 6vriga vid samma tid, och
som tolkats som en lokal stormansgard (Friman 2008). Den 6stliga hojden dir
de analyserade girdarna ligger, karakteriserades istillet av en bebyggelse som
bestod av ett antal relativt jimstora girdar pa ca 50-100 m avstind frin varan-
dra, beligna i sluttningarna lings vitmarkskanterna. P4 hojdkronet fanns ingen
bebyggelse, men diremot ett gravfilt, som anvints under neolitikum sivil som
under férromersk och romersk jirnilder (Winkler under arbete).

Forromersk jarnalder — boplatsens framvaxt

Bebyggelsen i omridet ser ut att ha varit kontinuerlig frin yngre bronsélder, och
bestod fram till mitten av férromersk jirndlder av enstaka utspridda girdar pa
relativt stora avstdnd frin varandra. Under andra hilften av férromersk jirnilder
titnade bebyggelsen successivt. Samtidigt etablerades den férsta bebyggelsen pa
platsen for en blivande storgérd i nordvist. Spir efter figator och hignader tyder
pé en vixande boskapspopulation och fyndmaterialet pekar mot ett 6kat vilstand
(Friman 2008).

Aldre romersk jarnalder — ett fullkoloniserat landskap

Bebyggelseintensiteten i omridet nidde sin kulmen under ildre romersk jirn-
ilder (0-200 e.Kr.). Tillviixten var si snabb, att enbart en inre vixande befolk-
ning inte ricker som forklaring. Det ser snarare ut som om minniskor flyttat
till omréddet och storgirdens nirhet, gissningsvis frin redan intensivt bebodda
omréden lingre indt land (Winkler under arbete).
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Hus HIP9

Hus HIP5

Figur 1. Stormansgirden (gird 4) pa den 6stliga h6jden inom undersokningsomridet
Hyllie IP (MK12644). Hus HIP5 har *C-daterats till 130-230 AD (1 ©) och bor alltsd
vara samtida med de analyserade gdrdarna som behandlas i artikeln. Skala 1:600.

Samtidigt vixte storgirden i nordvist och fick monumentala huvudbyggna-
der av exceptionell lingd och konstruktion, omgivna av kraftiga hignadssystem
(figur 1). P4 omrédet direkt séder om storgirden upphérde diremot bebyggel-
sen, och det togs i ansprik for en helt annan typ av aktiviteter. Frin tiden kring
Kristi fodelse och en bit in i romersk jirnélder har man offrat férema3l i ytan pé
gropar och gropsystem som tillhort den Gvergivna forromerska bosittningen.
Bland materialet dterfanns virdeféremail, exempelvis en uppsittning vapen och
delar av en histutrustning, men ocksd driktsmycken och vardagsverktyg. De
lager som foremélen aterfanns i, inneholl ocksd rikligt med keramikskirvor
och ben, frimst av nét och fir/get men dven svin, hist och fisk. Inga romerska
importféremal fanns diremot bland féremalen, och deponeringen har skett vid
flera tillfillen under en lingre period (Friman 2008).
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Storgérden har tolkats som bostad f6r en lokal elit i form av en storbonde-
slikt, som vid tiden fungerat som en reglerande och centraliserande maktfaktor
i omrédet, till exempel nir det giller fordelning av mark och lokalisering av
bebyggelse. Maktstillningen och vilstindet verkar ha byggts upp efterhand
under flera generationer. Detta ser ut att ha skett genom lyckade investeringar
i utveckling av jordbruket, som lett till en vixande mingd boskap och en be-
gynnande Gverskottsproduktion (Bjorhem & Magnusson Staaf 2006 s. 190 ff;
Friman 2008).

300-talet — nedgang och utflyttning

Medan framvixten av omréidets tita bebyggelse under ildre romersk jarnilder
ser ut att ha skett gradvis, upphorde den relativt snabbt under yngre romersk
jarndlder. Nigra fi byggnadslimningar i omréidet har kunnat dateras till 300-ta-
let, direfter drojde det till vikingatid innan byggnader dter dok upp pé platsen.
Det verkar snarast som om bebyggelsen flyttat nigon annanstans och omradet
under de féljande ca 500 dren endast anvints som betes- eller dkermark. Aven
begravningarna pa gravfiltet upphorde under yngre romersk jirnilder (Winkler
under arbete).

Den stora och relativt abrupta férindringen i Hyllieomréidet var sanno-
likt ett resultat av de 6vergripande férindringarna i samhillet och sambhills-
organisationen som skedde under 300-talet i Skandinavien och Ostersjére-
gionen. Dessa var bland annat kopplade till dndringar i ekonomi, 6kad social
stratifiering och ett vixande fokus pa handel och kontakter. En konsekvens som
bekriftats vid ménga arkeologiska undersokningar pé senare dr, var en omfat-
tande omlokalisering av bebyggelsen. Diremot verkar det inte réra sig om ndgon
egentlig nedging eller omfattande utflyttning frin omridet i stort. Liknande
bebyggelseforindringar kan iakttas vid samma tid pd ménga hall i Skdne och
Danmark (Bjérhem & Magnusson Staaf 2006 s. 219 ff.).

En byliknande boplats under dldre jarnalder

Gaérdarna, som diskuteras i artikeln, var enheter i en intensiv bosittning dir all
mark ser ut att ha varit reglerad och uppdelad. Girdarna var betydligt mer plats-
bundna och lag titare dn under tidigare perioder. Liknande foérindringar mot
en mer permanent utformad bebyggelse, och de forsta egentliga gruppbebygg-
elserna, har dven iakttagits i andra delar av Skdne vid samma tid (Pedersen &
Widgren 1998 s. 281).

Skillnaden mellan storgirden och de 6vriga girdarna var exceptionell, men
dven mellan de normalstora girdarna fanns en hel del variationer. Nir det giller
overgripande konstruktioner var byggnaderna generellt ganska lika, men nir
det giller linghusens lingd och inre strukturering var det annorlunda. En del
langhus sig ut att ha haft flera skiljande mellanviggar, andra firre. Vissa ver-
kar ha delats in i minga olika rum, andra fi. Samtliga linghus har hyst minga



funktioner under samma tak, men vilka och hur man fordelat dem, har skilt
sig 4t. Samtidigt har man ofta valt att forligga vissa aktiviteter till en mindre
uthusbyggnad bredvid ldnghuset. Vilka aktiviteter det ror sig om 4r dnnu endast
delvis utrett (Gustavsson 2007).

En orsak till de skillnader som diskuterats, ir sannolikt gérdens sociala status
inom boplatsen, en annan hushallens storlek. En tredje skulle kunna vara, att
niringsstrategierna skilt sig mellan olika gérdar, det vill siga, att olika familjer
valt att prioritera olika aktiviteter for sin samlade forsorjning. Byggnaderna fir
da olika utseende pa grund av skillnader i funktion, som grundats pa olika behov,
till exempel av att kunna stalla fler eller farre djur (Hadevik 2006 s. 197).

Delvis har naturligtvis fysiska férutsittningar sisom markens lutning be-
stimt hur byggnaderna utformats. En fidel verkar till exempel aldrig ha lagts
si att den driineras genom bostadsdelen och si vidare. Aven tillging pa, och val
av, byggnadsmaterial verkar ha varit avgérande, liksom lokal byggnadstradition.
Generellt sett liknar vanligen byggnaderna inom en och samma boplats var-
andra mer, ocksé over tid, in samtida byggnader fran olika boplatser (Winkler
under arbete).

Akerodling

Aven odlingen av sid var pi vig att forindras under ildre romersk jirnilder.
Minga arter, som emmer-/speltvete och skallost korn, blev allt mer ovanliga
medan skalkorn (Hordeum vulgare ssp. vulgare) blev overligset dominerande
(Hjelmqvist 1979; Engelmark 1992; Gustafsson 1995). Vad dessa forindringar
berodde pa, och varfor skalkornets betydelse 6kade si markant har diskuterats
livligt (se t.ex. Engelmark 1992; Lageris & Regnell 1999). Skalkorn ir hirdigare
in naket korn, och skiftet ssmmanfaller med klimatférindringen till subatlantisk
tid, men forklaringen kan i lika hog grad vara forindringar i jordbruksteknik,
och konsekvenserna av att leva i ett fullkoloniserat landskap med permanenta,
regelbundet godslade dkrar. Exempelvis dr skalkorn littare att forvara eftersom
det dr mer héllbart, och enligt vissa killor svarar det bittre pa godsling 4n andra
sidesslag (Pedersen & Widgren 1998 s. 380 £.).

I Hyllieomradet var skalkorn det mest dominerande sidesslaget under ildre
romersk jirnalder, dven om ocksa vete forekom. Men vete fanns inte i alla laing-
hus som man analyserat forkolnat vixtmaterial frin, och nir det fanns, rérde
det sig vanligen om ett fital korn. Enstaka gardar kan ha stérre mingder och en
diskussion pagir, om huruvida veteférekomst kan vara en indikation pé sociala
skillnader (Gustafsson 2007). Nir det giller girdarna, som behandlas i denna
artikel, dominerade korn (Hordeum sp.) markant. I manga fall var kirnorna allt-
for skadade att bestimmas nirmare dn si, men dé detta var mojligt rorde det sig
i samtliga fall om skalkorn (Hordeum vulgare ssp. vulgare).

I materialet forekom ocksé vete (Triticum aestivum s. 1), emmer-/speltvete
(Triticum dicoccum/spelta) och enkorn (Triticum monococcum). Frin bida linghu-
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sen tillvaratogs ocksi ett fital kirnor av havre (4vena sp.). Det var inte mojligt
att faststilla om det rérde sig om odlad havre (dvena sativa), flyghavre (Avena
fatua) eller purrhavre (Avena strigosa). De tvé sistnimnda betraktas idag som
ogris men antas ha varit anvinda under férhistorisk tid. Purrhavre odlades till
exempel under 1800-talet pd magra skogsmarker under namnet Svarthavre (Ny-
man 1980 s. 498). Vanlig havre (Avena sativa) anses ha existerat férst som ogris i
Skandinavien, pi samma sitt som flyghavre, men sedan tagits upp i odling frin

och med ildre bronsilder (Welinder 1998 s. 73).

Djurhallning

Inom undersokningsomridet (MK 258), dir de analyserade girdarna lag, tydde
benmaterialet frin ildre romersk jirndlder pd en husdjurshillning inriktad
frimst pa notboskap och fir. Man har ocksd haft svin och hist, men i mindre
omfattning. I 6vrigt framkom endast ett ben av figel. Histarna har sannolikt
anvints som drag- och riddjur, dven om histkott ocksd kan ha konsumerats. Det
bevarade benmaterialet hirrorde bade fran primirt slaktavfall och frin méltids-
rester. Ungefir 10 % av benen hade spar efter hundgnag. I ett par fall patriffades
ben i ssmmanhang, som tolkats som depositioner av speciellt utvalda ben i brun-
nar. Vid tvi tillfillen gillde det ett hundkranium, i ett tredje underkiken av
en 8-10 &r gammal hingst (Nilsson 2007a). Fordelningen mellan olika djurslag
verkar i hog grad ha varit liknande i andra samtida delar av det stora boplatsom-
riadet (Nilsson 2007b; Friman 2008).

Godsling, dngsmark och betesmark

Ogrisen, som domineras av nitrofila arter, visar att gddselbruket, som introdu-
cerats under bronsilderns mellersta del, fortsatt och var vil etablerat under dldre
romersk jirnilder (Gustafsson 1995 s. 26 £.). I det forkolnade vixtmaterialet frin
de analyserade girdarna fanns bide torr- och vitingsvixter vilket tolkats som
att bdda markslagen anvints for slitter. De nirliggande dngsmarkerna kan ocksa
ha anvints till bete, men hir dr det sannolikt de stora strandingarna i vister
som varit viktigast (jfr Bjorhem & Magnusson Staaf 2006 s. 190). Regelbundet
godslade dkrar kriver en organisation av insamlingen av godsel och en balans
mellan dkermark, betes- och fodermark och antal djur (Gustafsson 1995 s. 26 f.).
Frin en annan del av boplatsen finns ocksd indikationer pa att man kompletterat
godseln med ting (Hammarstrand Dehman 2007 s. 156).

Den studerade delen av boplatsen

Gardarna, som valts ut fér mer ingdende arkeobotanisk analys, ldg i nord-
sluttningen pé den 6stra héjden. Avstindet till den samtida storgirden var ca
850 m. Inom det utvalda omrédet (figur 2) fanns under ildre romersk jirnélder
minst tvd samtida girdar. Byggnaderna verkar ha ersatt varandra kontinuerligt
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Figur 2. Plan 6ver den del av undersokningsomridet dir de arkeobotaniskt specialstuderade gérdarna lig. P4 planen visas
ocks3 alla 6vriga byggnadslimningar som daterats till perioden 0-250 e. Kr. Aven stérre anliggningar som sannolikt ir frin
tiden har markerats; brunnar med blé fyllning, gropar och gropsystem med gron fyllning och hirdar med mérkgra fyllning.
Hojdkurvorna i figuren dr baserade pa en ytkartering gjord efter att matjorden inom undersokningsomradet tagits bort.
Ekvidistansen mellan h6jdkurvorna dr 1 dm. Skala 1:1600.

inom en mycket begrinsad yta. Linghusens livslingd ser ut att ha varit maximalt
40-50 4r, ibland kortare, till exempel dd en byggnad brunnit och behovt ersittas
snabbare. Samtliga byggnadslimningar, som dterges i figur 2, har daterats till pe-
rioden 0-250 e.Kr. For 6vrigt framkom inom den dtergivna ytan endast tre andra
byggnadslimningar, vilka *C-daterats till sen vikingatid (875-1020 e.Kr.).

Hur ménga samtida gérdar huslimningarna representerar, ir inte helt litt att
precisera. Overlappningen hos *C-dateringarna ir si stor att de endast kan ge
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en fingervisning om var i tidssekvensen en viss huslimning hér hemma. Det ver-
kar dock klart, att minst en gard legat centrerad till den lilla hojden i ytans 6stra
del, med tillhérande gropsystem och brunnar strax intill i nordést. En annan
(gard 1) 1ag hogre upp i sluttningen i sydvist med sina gropsystem och brunnar
strax intill i nordvist. I grinsomridet mellan dessa fanns flera huslimningar,
som varit svdrare att placera. Till denna grupp hor bland annat gird 2. Det ir
mojligt att gird 2 hor till girden pi den lilla 6stliga hojden, men den kan ocksé
ha utgjort en egen samtida enhet till de bdda andra. Saken blir inte littare av att
det naturligtvis kan ha funnits olika manga girdar vid olika tidsperioder. Medan
ndgon eller ndgra existerat under hela 250-drsperioden kan andra ha tillkommit
och férsvunnit.

Gard 1a

Gard la utgjordes av ett lainghus (258:13) och ett uthus (258:12) (figur 3). Lim-
ningen var relativt hogt belidgen i en svag nordsluttning och har tolkats som den
direkta foregéngaren till gird 1b som l3g ca 20 m lingre mot nordést. Till en
borjan ridde tvekan om vilket linghus uthus 258:12 tillhorde. Trots ett relativt
stort avstind till linghus 258:11 (gird 1b) fanns bland annat stora konstruk-
tionsmissiga likheter som gjorde att det verkade sannolikt att det dven kunnat
tillhora detta. Men resultaten av *C-dateringarna och mer ingiende typologiska
jamforelser visade att det med storsta sannolikhet istillet dr samtida med hus
258:13. Langhuset 258:13 var mycket diligt bevarat. Endast grunda stolphal ef-
ter de takbirande stolparna dterstod, och ingen analys av jordprover har gjorts,
med avseende pa forkolnat vixtmaterial, frin denna byggnad. Uthuset 258:12 var
diremot vilbevarat.

Uthus 258:12

Byggnaden har varit ca 8,5 m ling och 4,7 m bred med tva par takbirande stol-
par. Det vistra paret (bredd 1,65 m) var ca 25 cm bredare 4n det Gstra (bredd
1,4 m). Avstindet mellan de tvi takbdrande stolphdlsparen var 3,5 m. Den norra
vigglinjen sdg ut att ha varit nigot rakare och kraftigare 4n den sodra. Spiren
efter gavelviggarna var mycket diffusa och saknades till stor del.

LAB. NR ANL. Typ MATERIAL 4C AR BP KAL. 10 KAL.2 o

UA-34381 Hus 258:12 STOLPHAL EMMER/SPELTVETE (TRITICUM 1900 +3 5BP 55AD-135AD 20AD-220AD
A3873 DICOCCUM/SPELTA)

UA-34382 Hus 258:13 STOLPHAL KORN (HORDEUM INDET.) 1915+ 35BP 55AD-130AD 0AD-220AD
A3723

Tabell 1. *C-dateringar frin gérd la.
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Figur 3. Gird 1a (50-130 AD). Skala 1:600. I norr syns uthuset 258:12 och i séder de
daligt bevarade limningarna efter linghuset 258:13. Samtliga stolphal som valts ut fér
makrofossilanalys har markerats med svart fyllning.

Hus 258:12 har tolkats som ett uthus med tvd rum — ett smalare ingdngsrum
i viist och ett storre rum i 6st. I den sédra laingviggen fanns mellan vistgaveln
och det forsta takbirande paret spéren efter en kraftigt byggd, nigot indragen,
dorroppning (ca 1,0 m bred). En motsatt men inte fullt si kraftig och mer rak
Oppning fanns i den norra viggen (ca 1,0 m bred).

Vad kan vaxtmaterialet sdga om hur uthuset anvants?

Det forkolnade vixtmaterialet fran hus 258:12 var litet (figur 4). Totalt inneholl
jordproverna 30 forkolnade fron/frukter av vilka hilften fordes till gruppen
odlade vixter och drygt en tredjedel (36 %) till dkerogris/ruderater. De odlade
vixterna utgjordes av cerealier och enstaka fron av lindadra. Bland sideskornen
kunde tre bestimmas nirmare som skalkorn (Hordeum vulgare ssp. valgare) och
ett eller tvi som emmer-/speltvete (Triticum dicoccum/spelta). Ovriga antas san-
nolikt vara korn, men var si skadade att de inte med sikerhet kunde identifie-
ras. Bland de vixtlimningar, som forts till gruppen dkerogris/ruderater utgérs
nistan 3/4 av svinmalla (Chenopodium album) men iven andra typiska ogris fran
vilgodslade dkrar sisom dkerpilort (Polygonum persicaria) och vétarv (Stellaria
media) finns representerade. De enda dngsvixterna utgors av tva rotknolar av
brudbréd (Filipendula vulgaris) som patriffades i tva av de nordliga viggstolpha-
len. Brudbréd trivs pé torr dngsmark i full sol och har dirfér forts till gruppen
dngsvixter, men anvindes under jirnildern ocksi bide som féda och gravgiva
(Hansson 2007). Rotknolarna innehéller stirkelse och ir séta och aromatiska,
men de har sannolikt inte odlats i egentlig mening utan samlats in frén torrings-
mark. Bland annat Linné noterade att rotknélarna var anvindbara till n6dbréd,
och hela vixten har ocks anvints medicinskt, bland annat f6r sirvird och som
blédningshimmande medel (Emanuelsson 2005 s.192).
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Figur 4. Hus 258:12. Skala 1:200. Fynd av odlade vixter markerade med gron ring
(cerealia) och rod ring (lindddra). Samtliga stolphél som valts ut for makrofossilanalys dr
markerade med svart fyllning.

Att tolka vad hus 258:12 anviints till enbart utifrin det arkeobotaniska ma-
terialet dr svart. Inte heller ger det sparsamma arkeologiska fyndmaterialet frin
stolphilen, en liten krukskirva och nagra flintavslag, nigon stérre hjilp. Bygg-
naden kan ha fungerat som bostad och verkstad eller mojligen forvaringsplats.
Den relativt hoga andelen dkerogris skulle kunna tyda pé att man anvint bygg-
naden till att troska och/eller rensa sid. Det mindre rummet med sina motsatta
ingdngar bor ha kunnat fungera bra for sidana indamal, inte minst eftersom
det bor ha varit litt att 4stadkomma tvirdrag, vilket var bra till exempel d& man
skulle skilja kdrnorna frin agnarna genom kastning (jfr Viklund 1998 s. 58 ff.).

Men om rummet anvints for troskning och férvaring av sid, och allt tyder pa
att huset brunnit, varfor finner vi inte mer sideskorn, agnar och annat material,
som stoder denna teori? En anledning skulle kunna vara att branden dgt rum
under en arstid dd rummet varit tomt och stidat. En annan mdjlig anledning
ir helt enkelt diliga bevaringsforutsittningar. Sideskorn forkolnas endast i en
ndgorlunda syrefri atmosfir, om syretillgidngen ir god brinner de istillet upp.
Hur vil ett vixtmaterial kan forkolnas beror alltsd pd minga faktorer, inte minst
temperatur och hur hiftigt brandférloppet varit (jfr Viklund 1998 5.127 £.).

Gard 1b

Gaird 1b utgjordes av ett linghus (MK 258:11) och en hignad (hignad 1), vilken
omgirdat en yta pd drygt 700 m? norr om linghuset (figur 5). Garden var beligen
i en svag nordsluttning, och i dess liglinta nordvistra del forsvann spéren efter
hignaden. Detta kan bero pi att hignaden inte varit sluten, men mer sannolikt
ir troligen att delen inte bevarats. I samma omrdde fanns ett par stora grop-
system av vilka ett par inneholl brunnar. Brunnarna har genom fyndmaterialet
daterats till dldre romersk jirnalder, och nigon/nigra ir med storsta sannolikhet
samtida med gird 1b.



Figur 5. Gard 1b, ldnghus 258:11 och hignad 1, samt intilliggande gropsystem och
brunnar. Skala 1:600. Samtliga stolphal som valts ut f6r makrofossilanalys har markerats
med svart fyllning.

LAB. NR ANL. Typ MATERIAL “C AR BP KAL. 10 KAL.2 o
UA-34380 Hus 258:11 STOLPHAL EMMER/SPELTVETE (TRITICUM 1840 +35BP 130AD-225 80AD-250AD
A15112 DICOCCUM/SPELTA) AD

Tabell 2. *C-datering gérd 1b.

Gard 1b har tolkats som den direkta ersittaren till byggnaderna i gard la
som lag nigot lingre upp i sluttningen, ca 20 m mot sydvist. Hus 258:11 visar
alla tecken p4 att ha brunnit, och har sannolikt direkt ersatts av linghus 258:20,
en betydligt rakare och nigot lingre byggnad med itta par takbirande stolpar,
delvis 6verlappande limningarna efter hus 258:11.

Langhus 258:11

Det treskeppiga langhuset har varit ca 33 m langt och konvext, med sju par tak-
birande stolpar, och en maximal bredd pé 5,4 m (figur 6). Byggnaden har med
storsta sannolikhet brunnit. Avstindet mellan de takbirande stolphélsparen var
relativt regelbundet. Paren lingst ut mot gavlarna, samt paret nist lingst mot 6s-
ter, var smala (1,5/1,9 m). Ovriga stolphalspar var kring 2,2 m breda, férutom par
2 och 5 frén oster, som var ytterligare nigot bredare (2,3 m). Husets vistra del
verkar ha haft en nigot klenare konstruktion dn den 4stra, med nigot grundare

109



110
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Figur 6. Hus 258:11. I stapeldiagrammet redovisas mingden vixtmakrofossil frin
stolphélen efter husets takbirande stolpar, indelat i tre grupper; odlade vixter,
dkerogris/ruderater samt dngsvixter/ovriga vixter. I planen ovanfér har samtliga
stolphil frén vilka makrofossil analyserats markerats med svart fyllning.

och mindre stolphal. I vist saknades dven spér efter gavelviggen, vilket gor det
sannolikt att dven denna varit vekare till sin konstruktion 4n Gstgaveln.

Sparen efter vigglinjerna var delvis daligt bevarade, men verkar ha utgjorts
av enkla, regelbundet satta, stolprader. Eftersom inte alla viggstolphal bevarats
var det svért att med sikerhet dra slutsatser om var dérroppningarna funnits.
Det kortare utrymmet mellan par 2 och 3 tolkas som ett ingdngrum, med mot-
satta dorroppningar, men det har sannolikt funnits fler ingdngar. Vid den s6dra
viggen mellan par 4 och 5, innanfor den egentliga vigglinjen, fanns dven extra
stolphél, som kan hirrora frin nigon form av inre konstruktion, kanske ett slags
fonsterlucksanordning (Ethelberg 2003 s. 227 ft.).
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Figur 7. Plan 6ver gard 1b (hus 258:11 och hignad 1), dir stolphdl med odlade vixter
markerats: cerealia (gron ring), lin (blé ring) och lindadra (r6d ring). Den forsta siffran
anger antal lindddrafrén, den andra antalet linfron frin respektive stolphil. Samtliga
stolphdl frin vilka prover analyserats har svart fyllning. Skala 1:400.

Ett forsok till rumsindelning

Det lilla gavelrummet, vister om ingingsrummet mellan stolphilspar 2 och 3,
inneholl ett mycket litet makrofossilmaterial (figur 7). Det bestod av ungefir
lika delar obestimda siideskorn, eller fragment av sideskorn, och ogris. Kanske
har rummet anvints som nigon form av forrad eller en stalldel.

Byggnadens centrala rum mellan stolppar 3 och 5 var rikt pd arkeobotaniskt
material och har troligen utgjort bostads- och koksdel. Hir fanns med storsta
sannolikhet ocksd en hiird, troligen i anslutning till stolppar 4. Det innehéllsrika
makrofossilmaterialet frin denna del av byggnaden utgjordes frimst av odlade
vixter, dir lin och lindadra var de vanligast forekommande. Det s6dra stolphélet
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i stolppar 5 inneholl exempelvis 200 frén av lindidra. Den centrala koks- och
bostadsdelen 1 hus 258:11 diskuteras vidare nedan.

I h6jd med stolphalspar 6 noterades en markant minskning i mingden arkeo-
botaniskt material. Detta kan méjligen bero pa att denna del av huset var simre
bevarad, men minskningen av vixtmakrofossil kan ocksé tolkas som att detta
varit en del bostaden, dir aktiviteter dgt rum, som inte limnat nigot sidant ma-
terial efter sig, t.ex. en sov- eller hantverksdel eller forrddsdel (jfr t.ex. Lockarp
7B hus 3, se nedan).

Slutligen fanns i husets 6stligaste rum mellan stolppar 7 och gavelviggen
ytterligare ett relativt stort vixtmaterial som frimst bestod av lin- och lindi-
drafrén. Aven i flera hignadsstolphil, som legat nira denna del av huset, fanns
fron av lin och lindadra. Det 6stliga gavelrummet i hus 258:11 diskuteras vidare
nedan.

Hagnad 1

Det bevarade hignadspartiet var ca 75 m lingt och omsl6t en drygt 700 m? stor
yta. Hignaden sig ut att ha 16pt frin husets sydostra gavel mot vist ca 9 m,
direfter mot norr ca 24 m och slutligen mot vist ca 40 m. Direfter forsvann
spiren efter den 1 ett ldglint omrdde med brunnar och gropsystem. Hiignads-
stolphdlen var kraftiga och relativt regelbundet placerade med ett avstind om
ungefir 1,5-2 m. I den korta delen nirmast linghusets sydostgavel var stolphi-
len dubblerade, kanske pd grund av att denna del satts om eller forstirkts.

P3 insidan parallellt med den norra hignadsdelen fanns ytterligare ett par
stolphil, som vickte intresse, eftersom de hade samma fyllning som hignadens
stolphdl men var nigot kraftigare och djupare. Avstindet mellan tvd av dem
(A15167 & A16197) var 3,2 m vilket motsvarar avstindet mellan stolphélen och
hignaden. Vad dessa stolphal representerar ir oklart, men en méjlighet dr att de
ir rester efter en enkel uthuskonstruktion intill hignaden (jfr Ethelberg 2003 s.
237)

Endast 23 identifierade fron/frukter pétriffades i hignadens stolphal. Rester
av sid pétriffades i smd mingder och relativt jimnt férdelat i de analyserade
hignadsstolphilen, medan det fital lindddrafron som framkom fanns i den 6stra
och sodra delen. En hel del av froerna var s skadade, att de inte kunde bestim-
mas nirmare in till vixtfamilj. Att tolka vilken typ av aktiviteter vixtmaterialet
fran hignaden hirrér frin ir svirt, och tolkningen ir beroende av hur man
tror att vixtmaterialet férkolnats. En méjlighet 4r att ytan och hignaden brun-
nit samtidigt som huset. Vixtmaterialet skulle dd ha kunnat hamna i markytan
obrint och férkolnats i samband med branden. Ser man till vilka vixter som
finns, verkar det inte oméjligt att det ror sig om sédana som vuxit i anslutning till
hignaden. En annan majlighet, som ocksa skulle kunna stimma med kombina-
tionen av vixter, ir kanske att frona funnits i goédsel/niringsrik jord som spridits
vid odling innanfér hignaden.



Gard 2

Gérd 2 utgjordes av ett langhus (258:22), ett uthus (258:24) och en kort hig-
nadsrest (hignad 2), som 16pt i ost—vistlig riktning i linje med uthusets sédra
vigg (figur 8). Garden har varit ligt beligen i en svag nordsluttning, pi vad
som ser ut att ha varit en utskjutande spets i vitmarken, avskuren i sder genom
hignaden. Den inhignade ytan mellan linghus och uthus har varit minst 360
m?. Direkt sydvist om linghuset framkom limningarna efter en hird (A18791),
som sannolikt haft ett samband med huset. Bdda huslimningarna var vilbeva-
rade. Det lilla uthuset (258:24) var ovanligt, eftersom det saknat inre takbirande
stolpar. Enskeppiga byggnader av detta slag verkar ha blivit vanliga i Sverige
forst under vikingatid och tidig medeltid, men det finns dven ett fital daterade
till romersk jirnilder. I anslutning till gird 2 pitriffades ocksi en fragmentarisk
huslimning, som var mycket illa skadad och ej kunde dateras. Den ir dock san-
nolikt inte samtida och har dirfér utelimnats fran foreliggande studie.

Figur 8. Gérd 2. Skala 1:600. Samtliga stolphil som riknats till girden har markerats
med gri fyllning. Den ofyllda anlidggningen vid 6stgaveln ir en hird (A18791), som
sannolikt haft ett samband med huset.

LAB. NR ANL. Typ MATERIAL 14C AR BP KAL. 10 KAL.2 o

UA-34388 Hus 258:22 STOLPHAL SKALKORN (HORDEUM VULGARE 1890 +35BP 60AD-210AD 20AD-230AD
A23441 SSP. VULGARE)

UA-34389 Hus 258:24 STOLPHAL SKALKORN (HORDEUM VULGARE 1835:35BP 130 AD-225 80 AD-260 AD
A113194 SSP. VULGARE) AD

Tabell 3. *C-dateringar frin géird 2.
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Att déma av “C-dateringarna har gird 2 varit samtida med gird 1b. Det
ir inte sikert att de existerat samtidigt, men de skiljs i s fall endast av ett kort
tidsspann. Vilka byggnader som ir de nirmaste foregdende och efterfoljande
till gird 2 4r svérare att bedoma, eftersom den ligger lite mer avsides. Det kan
antingen vara byggnadslimningarna pi den lilla separata hojden strax intill i
sydost, eller i s6der nira gird 1.

Langhus 258:22

Det treskeppiga linghuset var 27 m langt och litt konvext med sex par takbi-
rande stolphil och en maximal bredd p4 5,4 m. Den takbirande konstruktionen
har varit regelbunden, forutom i den vistligaste delen, dir det fanns ett flertal
stolphil utéver de som tolkats som takbidrande. Mojligen ér de spar av ndgot slags
loft eller annan form av inre konstruktion.

Den vistra gaveln var rakt avslutad och verkar av stolphélens djup att doma ha
haft stadiga horn medan sjilva gavelviggen varit mindre kraftig. Det forsta paret
fran vister var smalt (1,5 m) medan de f6ljande tre varit ungefir lika breda (ca 2,1
m). De kraftiga paren 5a och 5b var nigot smalare (2,0 m) och placerade pé kort
avstdnd frin varandra (1,0 m). I hojd med dessa tvi stolphélspar var dessutom
viiggstolphilen nigot djupare och kraftigare. Oster om stolphalspar 5b fanns
ett antal stolphal av olika djup inne i byggnadslimningen, och det blev svirt att
skilja ut vilka som kunde vara limningar efter takbirare och vilka som troligen
var limningar efter en inre konstruktion. Tvi stolphil (A19242 och A19024) var
djupare in de ovriga och regelbundet placerade (bredd 1,5 m). De har dirfor
tolkats som limningarna efter ett sjitte par takbirande stolppar. Aven stolphalen
A19229 och A19013 var relativt djupa och regelbundet placerade (bredd 2,0 m).
Det finns en mojlighet att dessa bdde kan ha burit en del av takets vikt och dven
fungerat i nigon form av inre konstruktion. De tvi viggstolphilen (A18877 och
A19400) i hojd med och strax Gster om de tvé sistnimnda stolphélen var ocksa
ndgot djupare och kraftigare dn 6vriga viggstolphidl. Limningarna efter den
Ostra gaveln utgjordes av en rak rad stolphil med samma avstind och djup som
stolphilen i viggarna. Den ostra gavelviggen hade alltsd varit kraftigare byggd
in den vistra.

Mellan stolphilspar ett och tvd noterades i bida lingviggarna 6ppningar
mellan dubbla stolphl, som kan representera smala dorrar eller méjligen nigon
form av fonsterlucksanordningar (jfr Ethelberg 2003 s. 227 ff)). Mellan stolphals-
par tvi och tre fanns i norra lingviggen en ca 0,95 m bred 6ppning, som tolkats
som en stadigt byggd inging med tre regelbundet placerade stolpar pé var sida.
Placeringen av stolphélen i den motsatta sddra viggen var svirare att tolka, och
det dr mojligt att det hir inte funnits nigon motsatt 6ppning. I den s6dra vig-
gen mellan stolphélspar tre och fyra, och i bida léngviggarna mellan stolppar
fyra och fem, fanns ytterligare tvd smalare Sppningar som tolkats som mojliga
ingingar, liknande den mellan stolphalspar ett och tvé. Slutligen fanns det 1
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Figur 9. Hus MK258:22. I stapeldiagrammet redovisas mingden vixtmakrofossil frin
husets mest innehallsrika stolphal, indelat i fyra grupper; odlade vixter, dkerogris/
ruderater, dngsvixter och 6vriga vixter. I planen ovanfér har de extra innehéllsrika
prover, vilkas innehall redovisas i stapeldiagrammet, markerats med svart fyllning.
Ovriga stolphal fran vilka makrofossilprover analyserats har markerats med gra
fyllning.
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den sodra viggen 1 husets 6stligaste del, 6ster om stolphalspar 5b, pd tva platser
i den s6dra vigglinjen par med stolphil, som var djupare 4n andra nirliggande
viggstolphil. Bredden mellan dem var ca 0,85 m, och det dr mojligt att de dr spér
efter ytterligare en eller tvd ingingar, dven om detta ir osikert.

Ett forsok till rumsindelning

Frin stolphilen i byggnadens vistra del, i h6jd med stolphélspar 1 till 4 frin
vister, framkom endast ett litet, utspritt och blandat vixtmaterial (figur 9).
Hir fanns enstaka fron av ogris/ruderatvixter, dngsvixter frin bade torr- och
fukting samt enstaka grisfron (Poaeceae). I stort sett fanns inga frén av malla
(Chenopodium sp.) eller dkerbinda (Fallopia convolvulus) vister om stolphilspar 4.
Gor man en sammanvigning av de arkeologiska resultaten och det arkeobota-
niska materialet verkar det troligt, att den vistligaste delen av huset innehillit
forrad eller stall. Kanske har den vistligaste delen (stolppar 1 och 2) fungerat
som ndgon form av forrdd medan den centrala delen (stolppar 2—4) varit stall.
Ett konstruktionselement som stder teorin att den centrala delen varit till for
boskap, ir den kraftiga dorren mellan stolppar 2 och 3 mot vitmarksingen i
norr. Mojligen skulle den hogre koncentrationen av dngsvixter i just stolppar 4
kunna tyda pi att man tagit in och foérvarat ho hir. Stalldelen hamnar i si fall
lingre Gsterut.

Den ojimforligt storsta mingden forkolnat vixtmaterial fanns i stolphélen i
husets 6stra del, frin och med stolphilspar 5a. Den storsta mingden sid fram-
kom i anslutning till stolphilspar 5a och 5b och det verkar sannolikt att det
funnits en kéksdel med hird i anslutning till dessa stolppar. Stolphilspar 5a gav
férutom cerealia dven ett antal fron av mélla, av vilka ndgra kunde bestimmas
nirmare som svinmalla (Chenopodium album). Men den storsta miangden cerealia
patriffades i stolphalspar 5b, dir frén av mélla saknades. En méjlighet ér att den
lilla ogriskoncentrationen ir ett resultat av att man i anslutning till stolphilspar
5a arbetat bland annat med finrensning och sillning av sid (Hansson 1997 s. 38;
Viklund 1998 5.63). I stolppar 5b framkom ocksé en ovanligt stor miingd brinda
cerealiefragment samt trikol, vilket skulle kunna indikera att en hird funnits
i ndrheten. En annan mojlighet ir, att det funnits omfattande trikonstruktio-
ner nira, som dé de brunnit bildat ovanligt mycket kol. Kanske har det funnits
ett loft ovanfor, som anvints for lagring av sid och dylikt. Aven i hus 258:11
framkom den storsta mingden lin- och lindidrafron i byggnadens 6stligaste del,
i h6jd med stolppar 6 och &stgaveln. Koks- och bostadsdelen och det 6stliga
gavelrummet diskuteras vidare nedan.

Uthus 258:24 och hdgnad 2

Uthus 257:24 var ca 10 m langt och 3,2 m brett. Dess konstruktion var ovanlig,
eftersom det saknade rester efter takbirande stolpar (figur 10). Istillet har hela
takkonstruktionens tyngd burits av de kraftiga viggstolstolparna. Byggnaden



har bestitt av ett huvudrum i 6stra delen av huset, som varit 6 m lingt och dess-
utom ett mindre rum, som varit ca 3 m langt. Det lilla 6stliga rummet ser ut
att ha varit 6ppet at Oster. Den tvirgdende viggen mellan de tvd rummen har
varit kraftigt konstruerad, och det ir méjligt att det funnits en centralt placerad
passage mellan de tvd rummen. Det vistliga rummet verkar dock ha haft sin
huvudingdng frin norr.

Det lilla uthuset 258:24 1ig ungefir 12 m séder om linghus 258:22. I linje
med dess sodra vigg framkom en 6st-vistlig rad stolphil, som har tolkats som
resterna efter en hignad avgrinsande gird 2 mot séder. Gissningsvis har ytan
soder om linghuset fungerat som gérdsplan, men tyvirr gav den arkeobotaniska
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Figur 10. Plan 6ver gird 2 (hus 258:22, hus 258:24 och hignad 2) dir anliggningar med
fron/frukter av odlade vixter markerats: cerealia (gron ring), lin (bla ring) och lindddra
(réd ring). Den forsta siffran anger antal lindidrafron, den andra antalet linfron, frin

respektive stolphél. Samtliga stolphil frin vilka prover analyserats har svart fyllning.
Skala 1:300.
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Figur 11. Hus 258:24. Stolphal frin vilka fron av cerealier eller cerealiefragment
framkommit markerade med gron ring. Det enda fyndet av lin har markerats med bla
ring. Samtliga stolphal frin vilka jordprover flotterats och analyserats har markerats
med svart fyllning.

°
2]

“ .
[od
00 L)
.< 2 )
...'::o.."o

01 2m

I

Figur 12. Hus 21 pi Hotelltomten (MHM 12751) 14C-daterat till 80-240 AD (1 ).

analysen av hignadsresten inget resultat. Den innehéll inget brint vixtmaterial
férutom ett brint fragment, som inte har kunnat identifieras nirmare.

Vad kan vaxtmaterialet sdga om hur uthuset anvants?

Vixtmaterialet frin uthus 258:24 var lika litet, som frin uthuset 258:12 (gérd
la). Totalt inneholl jordproverna 30 férkolnade fron/frukter av vilka drygt hilf-
ten (60 %) fordes till gruppen odlade vixter och knappt en fjirdedel (20 %) till
dkerogris/ruderater. En tiondel (10 %) utgjordes av dngsvixter och en tiondel
av Ovriga vixter. De odlade vixterna utgjordes av cerealier samt ett linfr6. Av
cerealierna kunde ett fital bestimmas nirmare som korn (Hordeum sp.) men
endast i ett fall var sideskornet sé vilbevarat att det kunde bestimmas som
skalkorn (Hordeum vulgare ssp. vulgare). Jamfort med uthus 258:12 (gird la)
inneholl hus 258:24 framforallt firre dkerogris/ruderater och fler vixter frin
andra grupper.



Storre delen av siden pétriffades i uthusets sydvistra del (figur 11). Hir fanns
dven det enda linfroet och samtliga exemplar av mélla. En mojlighet ir, att det
i husets sydvistra horn funnits en hird, dir man bland annat kan ha torkat/
rostat sid, ndgot som var nédvindigt bide f6r att den skulle kunna lagras utan
att mogla och for att den skulle ga att mala (Viklund 1998 s. 92 f). Diremot
verkar det mindre troligt att man troskat i byggnaden. En anledning 4r att man
i rum som anvints for troskning vanligen ser tvd motsatta dérréppningar som
gjort det mojligt att dstadkomma tvirdrag, vilket beh6vdes dd man ville skilja
kirnorna frin agnarna genom kastning. I hus 258:24 finns endast en tydlig dorr
i norr. Majligen kan det dock i den motsatta viggen ha funnits nigon form av
fonsterlucksanordning som gétt att stélla upp i den motsatta viggen (jfr Ethel-
berg 2003 s. 228 {f.).

Ett annat faktum som talar for att man inte troskat hir, ar att den totala
mingden arkeobotaniskt material var si liten, och att mingden dkerogris var
tydligt mindre é4n till exempel i uthus 258:12 (gérd la). En liknande f6érdelning
av makrofossilmaterialet verkar diremot finnas i en samtida uthusbyggnad, som
ocksd saknat takbirande stolppar, i en annan del av boplatsomradet (figur 12).
Hus 21 pa Hotelltomten (MHM 12751) g ca 750 m sydvist om hus 259:24
(Hadevik 2006 s. 99). I denna byggnad var det inte bara det forkolnade vixt-
materialet, som tydde pa att en hird, dir sid hanterats, kan ha funnits i husets
sydvistra horn (Gustafsson 2004). I samma del framkom #ven limningarna av
en kokgrop. Ett skalkorn frin kokgropen har anvints for att *C-datera huset
(figur 12).

Byggnaden har tolkats som ett kokhus tillhérande ett av de nirliggande
linghusen, men eftersom spéren efter hantering av sid var begrinsade till den
vistra delen, limnade man mojligheten 6ppen, att 6vriga delar dven kan ha an-
vints till annat, exempelvis sdsom verkstad eller forrad. En mojlighet som ocksé
framkastades vid den arkeologiska undersékningen var, att huset kanske hade
anvints som en form av bastu, med hinvisning till beligg frin historisk tid,
som visar att en sddan kunnat anvindas for en mingd hushéllsgéromal sisom
torkning och beredning av lin, rokning av kott, torkning av malt etc. (Hadevik
2006 s. 101).

Aven i gardsexemplet frin Lockarp 7B, som diskuteras nedan, fanns en liten
uthusbyggnad som saknade takbirande stolphal (figur 19). Denna byggnad lig
drygt 4 m nordost om linghuset och visade tecken pa att ha brunnit. Den var
ca 6,0x3,5 m, och husets norra gavel lag i linje med en hignadsrest (Eliasson &
Kishonti 2003 s. 41 ff.). Det arkeobotaniska materialet frin stolphilen inneholl
totalt 49 fron/frukter av vilka 53 % bestimts som odlade vixter (cerealia), 37 %
som dngsvixter och 10 % som dkerogris (Gustafsson 1999). Tyvirr finns ingen
nirmare diskussion om vilka arter det rorde sig om. P4 grund av den stora f6-
rekomsten av dngsvixter, har man dock foreslagits att huset bland annat kan ha
anvints som foderlada (Eliasson & Kishonti 2003 s. 42).
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Diskussion

Viixter av olika slag har alltid haft minga anvindningsomréiden. En del har an-
vints som mat, medicin eller i rituella sammanhang. Andra har fungerat som
sommar- och vinterfoder till djuren. En stor grupp har anvints som rimaterial
till redskap, kirl, korgar, byggnader, farkoster och andra typer av féremal. Spa-
nadsvixterna har bidragit med fibrer till tyg, trad och rep, och firgvixterna som
anvints for att framstilla firg och till att firga kldder, har givit ytterligare en
dimension till den av ménniskan formade tillvaron.

Arkeologisk forskning kring vixter och vixtanvindning under férhistorisk
tid har idag borjat vicka allt mer intresse. Samma sak giller tridgardsarkeologin,
som fortfarande ir i borjan av sin utveckling i landet. Analysmetoder och kun-
skap inom arkeobotanik, palaecoetnobotanik och palaeoekologi finns pi plats,
men hittills har fokus framférallt legat p stora och mer generella frigor, sisom
landskapets utveckling och dkerbrukets historia. Diremot har mer specifika fra-
gor kring exempelvis tridgirdsodlingens historia, eller anvindningen av olika
typer av nyttovixter under forhistorisk tid, fitt vinta.

Kulturvaxter och nyttovaxter — odling och insamling

Begreppet kulturvixt dr inte helt litt att definiera, men i sin mest grundlig-
gande betydelse dr det en vixt som himtats frin en plats, dir den dr vildvixande
(indigen) och som tagits i odling i ett av minniskan bestimt syfte (domestice-
ring) (Lundquist 2005 s. B1-1). Med tiden har en stor mingd vixter forflyttats
till nya platser av minniskan, och den stadigt vixande mingden introducerade
kulturvixter — frin de forsta vete- och kornarterna under tidigneolitikum och
framdt — har spelat en viktig roll genom historien (Lundquist 2000 s. 15). Men
att dra en klar och tydligt grins mellan kulturvixter och vilda vixter r svért.
Minga som en ging har introducerats har forvildats igen (exempelvis kirskal Ae-
gopodium podagararia eller raglosta Bromus secalinus). Andra, som man tror forst
varit inhemskt vildvixande, eller 4tminstone inte introducerats medvetet, har
med tiden tagits upp i odling (Lundquist 2000 s.14 £f.).

Viljer man istillet att diskutera nyttovixter, utan krav pd plantering och ak-
tiv odling, blir mingden arter mycket storre. Det hela blir annu mer komplicerat
av att grinsen mellan odling och icke-odling ir diffus och problematisk:

”Det kan vara svirt eller omojligt att bestimma om en vixt har
samlats in som vild eller odlats. Datidens kulturlandskap var
betydligt rikare och mera varierat med avseende pa orter 4n dagens,
men det gir inte att bortse frin mojligheten att manga vixter kan
ha funnits i ndgot som liknade kokstridgérdar eller kryddland.

Ett antal nutida ogris har redan diskuterats som eventuellt odlade.”
(Welinder 1998 s. 76)



Minga vixter kan ha gynnats i kulturlandskapet utan att direkt ha odlats
eller planterats. Detta kan till exempel gilla nyttiga tridd och buskar, dels bi-
rande, som hassel, apel, nyponros, dels med andra anvindningsomriden, som
for hamling eller trid med kambielager som kan anvindas i f6da, exempelvis tall
och alm (Welinder 1998 s. 76; Hansson 1995a, 1995b).

Agr. dr Kjell Lundquist har pépekat att exempelvis l6vingen, med sin inhig-
ning, planering och vérd, uppfyller de basala kriterierna for att kallas tradgérd.
Den skyddades genom inhigning mot djur, och virdades, bland annat genom
att man holl antalet trid lagom ménga for att f3 réte forhillande mellan sol och
skugga. Man fagade ocksi om viren, det vill siga rensade bort nedfallna grenar
och annat vixtmaterial for att frimja tillvixten av gris och orter (Lundquist
2000 s. 107 ff.). Det finns dven andra sitt pa vilket icke planterade vixter i min-
niskans nirhet kan ha gynnats utan regelritt odling. Man skulle till exempel
kunna tinka sig att vixter som nisslor och mélla med itbara blad vilkomnats,
kanske genom att man spred ut latrinavfall och holl konkurrenter borta. Tyvirr
dr det svért att studera dessa frigor ur ett arkeologiskt perspektiv, eftersom be-
ligg for sidan hantering ir svért att finna i de killmaterial som finns (Welinder

1998 s. 77).

Vad menas med ogras?

Aven griinsen mellan ogriis och nyttovixt ir problematisk. Vad som betraktas
som ogris varierar frin sammanhang till ssmmanhang. I grunden handlar det
om vixter, som hamnat p fel plats vid fel tidpunkt. Aven en veteplanta kan vara
ett ogris om den vixer pa en lindker. Samtidigt finns en grupp vixter som trivs
pa kulturmarker — som ékrar, ruderatmarker och vid gardar — men som inte ir
odlade, éven om en del av dem kan ha varit det vid nigon tidpunkt. Aven dessa
har kommit att gd in under samlingsnamnet ogris:

”Ogriset, eller ogrisfrona, kom in till husen och hushillen med
skorden och kreatursfodret och hamnade med tiden i avfallet. Mycket
av ogrisfrona har ocksa spritts ut frin vixtligheten runt husen och

pé avfallshogarna. Hir har de ljuskrivande och konkurrensskyende
ogrisen trivts bra, liksom i dkerrenar, utefter hignader och inte minst i

tridesikrar.” (Welinder 1998 s. 77)

Genom att man kinner till vilka miljéer olika ogrisarter féredrar, brukar
man, bland annat utifrin sammansittningen av arter och de ssmmanhang dér de
forekommer, dra vissa slutsatser om bland annat odlingstekniker:

”Olika sillskap av ogris hinger samman med olika slags jordbruk:
hoégvuxna eller ldgvuxna, ettiriga eller fleririga, mer eller mindre
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niringskrivande. Olika ssmmansittning av ogrisfrona i avfallet fran
hanteringen av skorden visar dirfor hur jordbruket fungerade. Saken 4r
emellertid inte enkel. Siden kan skordas ax for ax eller huggas i knippen
vid roten. Skérden kan siktas och kastas pai olika siitt, s att ogrisfrona
sorteras bort ur utsidet. [...] Upp till 20 % av alla fron i en makrofossil-
analys kan vara ogrisfron.” (Welinder 1998 s. 77f).

Kanske borde man hir vara mer specifik och tala om att det handlar om
dkerogrisen, en grupp vixter som trivs pd éppen, regelbundet bearbetad, girna
niringsrik jord. Inom ildre tiders jordbruk, dir man plojde grunt, och inte
kunde rensa utsiidet noggrant, fanns goda forutsittningar for en rik ogrisflora.
Idag ir minga av de en ging vanliga dkerogrisen akut utrotningshotade eller till
och med helt férsvunna (Anderberg 1999a).

Bland ogrisen finns ocksé andra grupper. En ir ruderatvixterna som trivs pd
Oppen ruderatmark (skripmark) i ménniskans nirhet (Anderberg 2003). Ytterli-
gare en dr girdsvixterna som vixer vid girdar, och som alla ir mer eller mindre
bundna till kviverika miljoer, vilka dtminstone f6rr fanns vid godselstackar och
ladugardar. Vid extremt kviverika gédselstackar vixer ofta till exempel olika
méllor, bland annat bld- och rodmélla (Chenopodium glaucum/rubra) men iven
svinmalla (Chenopodium album). Aven girdsfloran var forr betydligt rikare och
manga girdsvixter har idag blivit sillsynta (Anderberg 1998).

Tyvirr dr det sillan sd enkelt, att en art endast trivs i en av dessa miljGer.
Svinmallan vixer till exempel girna i de flesta kulturpiverkade milj6er, fran dker
och tridgird till godselstackar, men dven pd till exempel havsstrinder (Ander-
berg 1999b). Vad man diremot bor minnas, dr att det bland ogrisvixterna ockséd
finns minga itliga vixter och att en del mycket vil kan ha gynnats av dessa skil,
dven om de inte odlats i egentlig mening.

Den forhistoriska odlingens kallmaterial

Som alltid ndr man behandlar tider och sammanhang dir skriftligt killmaterial
saknas eller dr bristfilligt dterstar ett stort kiillmaterial — de materiella limning-
arna. Men for att anvinda och tolka dessa krivs tvirvetenskapliga samarbeten.
Arkeologens kompetens nir det giller tolkning av stratigrafi etc. méste kom-
pletteras med tridgirdshistorisk kompetens och naturvetenskaplig kompetens,
exempelvis inom arkeobotanik och biologi, samt for jimforelse och tolknings-
uppslag, kunskap frin till exempel kulturhistorisk- och etnobiologisk forskning
(jfr t.ex. Hansson 1997; Lundquist 2000 s. 19; Heimdahl 2007 s. 19).

Férkolnade vaxtlamningar

Biologiska limningar, eller ekofakter, bevaras endast under speciella omstindlig-
heter. Den vanligaste formen av vixtmakrofossilt material som dterfinnsianligg-
ningar pd boplatser ir férkolnat. Utan férkolning kan vixtmaterial i princip bara



bevaras i vattendrinkta milj6er, samt i vissa tillrickligt fuktiga och slutna lager
dir syre saknats. Pollen bevaras bist i sura miljéer som till exempel torv. Fron
och vixtdelar kan ocksa limna avtryck i brind lera, som keramik.

Det forkolnade vixtmaterialet utgors framférallt av fron och frukter, samt i
vissa fall dven agnar och rotknolar. For att analysera och bestimma ett sidant
material krivs arkeobotaniska kunskaper (Welinder 1998 s. 70 ff.). Trikol fére-
kommer i relativt stor méingd p4 férhistoriska boplatser, och dven smé bitar kan
bestimmas genom vedartsanalys (se t.ex. Eliasson & Kishonti 2007 s. 162 {f.).

Forkolnat vixtmaterial frin byggnadslimningar insamlas idag vanligen for
att i dateringsmaterial och for att mojliggora funktionsanalys av byggnader.
Analysen grundas pa antagandet att det forkolnade vixtmaterialet frin de se-
kundira fyllningarna i stolphélen kommer frin byggnadens golvlager, dir vixt-
materialet ansamlats under hela byggnadens anvindningstid. Det antas dirfor
kunna ge en bild, dels av vilka aktiviteter som dgt rum i olika delar av huset, dels
av vilka grodor som odlats och odlingsmetoder som anvints. Om materialet till
exempel innehéller sideskorn blandat med ettdriga kviveilskande vixter dras
slutsatsen att odlingen skett pd godslade dkrar och sd vidare (Viklund 1998 s.
128 ff).

For att tolka det forkolnade arkeobotaniska materialet krivs dven en forst-
else av depositionsprocesser och bevaringsférhillanden, det vill sdga hur mate-
rialet ansamlats och bevarats. Den process som vixtmaterialet genomgér frin
skord till konsumtion ir oftast lang och innehéller minga olika steg. Sid méste
till exempel skordas, troskas, rensas, sillas, forvaras, torkas/rostas, malas och
direfter beredas for konsumtion till exempel genom bakning, innan det kan itas.
Varje steg i denna process limnar olika spdr. Om man kan bestimma i vilket
steg av processen ett material befann sig di det férkolnades — och dirmed vilken
aktivitet ett visst material representerar — kan man bérja nirma sig en forstielse
av hur olika ytor inom- och utomhus pi boplatsen har anvints (Hansson 1997 s.
38; Viklund 1998 s.17ff).

Rumslig analys av byggnadslamningar

Nir man gor en funktionsindelning av en byggnad grundad pi det férkolnade
arkeobotaniska materialet, borjar man vanligen med att bestimma vixtmate-
rialet och dela in det i ekologiska grupper. Genom att jimféra proportionerna
mellan olika ekologiska grupper (exempelvis odlade vixter, dkerogris och
dngsvixter) dras slutsatser om vad en viss del av byggnaden anvints till. En
viktig faktor hir ir om byggnaden brunnit eller inte, eftersom skillnaden mel-
lan vad som férkolnat och dirmed bevarats ir stor. I ett hus som brunnit, kan
vixtmaterial frin aktiviteter som troskning bevaras. I ett hus som inte brunnit
finner man diremot endast rester efter material som férkolnat i ssmband med en
eldrelaterad aktivitet, exempelvis rostning av sid fére malning (Viklund 1998
s. 90 ff).
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Provtagningsstrategier

Om man enbart vill géra en 6versiktlig analys av en byggnads funktionsindel-
ning kan det i stort sett ricka med att man analyserar det arkeobotaniska ma-
terialet frin stolphilen efter de takbirande stolparna (Gustafsson 2007). Men
vill man diremot besvara mer specifika frigor, inte bara konstatera till exempel
vilken halva av huset som rymt fidel och om det funnits trésklada, kan en sidan
provtagningsstrategi vélla problem. Fér mer djuplodande frigor behovs ett mer
medvetet urval.

I foreliggande studie testades en provtagningsstrategi med fokus pé ytorna
mellan stolphélen. Samtidigt fanns hela tiden en strivan att hilla antalet prover
s& ligt som mojligt pd grund av en begrinsad budget. S& lingt det var mojligt
analyserades prover pd alla fyra sidor om respektive yta. I svirtolkade delar, som
den 6stra delen av hus 258:22, togs fler prover dn i andra.

Delvis bekriftade var studie iakttagelsen att de stora takbirande stolphilen
fingar in den storsta mingden arkeobotaniskt material. I vissa delar av de un-
dersokta husen inneholl viggstolphilen generellt smé mingder forkolnat arkeo-
botaniskt material, som inte nimnvirt dndrade den generella bild som analysen
av enbart prover frin takbirarna skulle ha givit. Men édven i de fall da férhallan-
det mellan olika ekologiska grupper inte dndrats, blev bilden fylligare genom att
antalet fron/frukter 6kade. Dessutom okade dels antalet olika arter, dels chansen
att finna exemplar av vixter som ir ovanliga, ddrfor att de har en typ av fré/fruke
som sillan bevaras forkolnad, exempelvis drtor och bénor.

Vad som kanske var innu mer intressantvar, att vi ocksa fann ytor dér proverna
fran vigg- och framforallt gavelstolphal kompletterade bilden pa ett mycket in-
tressant sitt. Detta gillde framforallt ytor dir méingden arkeobotaniskt material
var stor, det vill siga delar av byggnaderna dir mycket vixtmaterial hanterats.
Speciellt vil fungerade provtagningsstrategin inriktad pa ytor nir det gillde de
ostliga gavelrummen, dir prover frin de kraftiga gavelstolphilen gav ett for-
héllandevis stort och innehallsmissigt mycket intressant material. Bilderna av
gavelrummen blev betydligt mer varierade och komplexa tack vare att proverna
fran stolphalen efter takbirande stolparna kunde kompletteras med prover frin
stolphil efter viggar och inre konstruktioner. Om vi inte haft tillgéng till dessa
kompletterande prover hade inte bara det arkeobotaniska materialet blivit be-
tydligt mindre, dven materialets sammansittning, och didrmed bilden av ytorna,
hade blivit markant annorlunda. Ett exempel ir det stliga gavelrummet i hus
258:11. Utan proverna frin gavelstolphilen, hade vi trott att detta rum inneholl
knappt 1/10 s3 mycket lindddra som nu ir fallet. Vi hade missat att gavelrummet
inneholl en lika stor koncentration som den centrala koksdelen. Dessutom hade
den totala mingden oljevixter i huset nistan halverats.



Tolkningar av forkolnat vaxtmaterial

Att dela in en byggnad i stall, koksdel etc. ir ett forsta steg i forstielsen av en
byggnad. Men vad innebir egentligen koksdel? Vad gjorde man dir rent kon-
kret? Och varfor har en del byggnader tvé, eller till och med fler koncentrationer
av forkolnat vixtmaterial som tolkas som koksdelar? Kan man genom ett f6rdju-
pat studium av forkolnade vixtmaterial nd en mer ingdende forstielse, bide av
aktiviteter inom olika ytor och av sjilva vixtmaterialet och dess anvindning?

P3 forsok gjordes en jimforelse mellan fyra rum i de tvd linghusen som be-
skrivits ovan. Tvi av rummen har tolkats som koksdelar, och de andra tvi var
de ostra gavelrummen, vilka haft en mer oklar funktion, men som ocksd rymde
ett relativt stort vixtmakrofossilmaterial. Sikert gr det att finna bittre och mer
vilbevarade material som kan siga betydligt mer. Exemplen dr framforallt tinkta
att betraktas som forslag pd hur man skulle kunna arbeta med vixtmaterial frin
vilbevarade hus som brunnit, dels for att nd en 6kade forstielse av aktivitetsytor
inom boplatser, dels for att nd en 6kad forstdelse av vixterna i sig, och hur de
anvints under forhistorisk tid.

Den centrala koksdelen i hus 258:11

Vixtmaterialet frén den centrala koksdelen i hus 258:11 innehéll framférallt fron
av odlade vixter (figur 13). Bland dem dominerade lindidra (Camelina sativa)
och lin (Linum usitatissimum) starkt. Drygt hilften av den totala mingden frén
av lindddra frin byggnaden och knappt hilften av samtliga froén av lin kom frin
detta rum. Samtidigt fanns hir ocksd drygt hilften av den samlade mingden
cerealia frin byggnaden.

Betraktar man det samlade vixtmaterialet frin rummet, men bortser frin
den stora mingden lin och lindidra som annars helt dominerar statistiken,
utgjorde cerealia ungefir hilften av makrofossilmaterialet. Ungefir hilften av
detta kunde i sin tur bestimmas nirmare som korn (Hordeum sp.) eller skal-
korn (Hordeum vulgare ssp. vulgare). Men hir fanns ocksd byggnadens enda vete,
en kirna av emmer-/speltvete (Triticum dicoccum/spelta). Ungefir 1/3 av husets
cerealiefragment fanns ocksé i rummet.

Totalt sett var ogrisfrona i hus 258:11 relativt fi och utspridda, men av den
totala miangden vixtmaterial, som forts till ogrisgruppen i byggnaden, dter-
fanns drygt hilften i det centrala rummet. Av méllafamiljen (Chenopodiaceae)
framkom tre av totalt sex fron hir, liksom tvd av husets tre fron av dkerpilort
(Polygonum persicaria). Diremot saknades vissa vanliga dkerogris som dkerbinda
(Fallopia convolvulus) helt. Kanske den ringa mingden och avsaknaden av vissa
vanliga arter beror pd att siden di den kom in i rummet redan var rensad?

I den centrala koksdelen fanns ocksd samtliga fyra exemplar av linméra
(Galium spuvium ssp. spurium) och sannolikt linmara (Galium cf. spurium ssp.
spurium) frin byggnaden. Linmdra ir en underart av smésnirjméara (Galium spu-
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2 cerealia + 5 fragm. 3 cerealia + 8 fragm.

1 skalkorn 2 skalkorn
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Figur 13. Férkolnade vixtlimningar i den centrala koksdelen, hus 258:11. Skala 1:300.

riumy), som har slita frukter, och dirfor forr litt f6ljde med linfré i utsiddet pa
lindkrar. Den var forr ett vanligt och besvirligt ogris i linodlingar men ir idag
nistan helt forsvunnen (Anderberg 1999¢). Aven i det andra linghusets koks-
del, som diskuteras nedan, dir det ocksé fanns linfrén men langt ifrin i samma
mingder, framkom ett exemplar av linméra.

Samtliga fron av linméra i byggnaden fanns i stolphil som l8g i anslutning
till ytan mellan stolphélspar 3 och 4, den del av det centrala rummet som lig
nirmast intill det smala ingdngsrummet i vister vilket hade motsatta ingéngar
i norr och soder. Kanske ir forekomsten av linméara en konsekvens av nirheten
till lin- och lindadraodlingen? Om det fanns en tridgardsliknande odling med
lin och lindddra inom den inhignade ytan norr om linghuset, bér den nirmaste
vigen frin odlingen till den centrala koksdelen ha gitt genom den norra in-
gingen och direfter in mellan stolstolparna i stolppar 3 — samma stolphélspar
som inneholl de flesta linmérafrona.

I husets centrala koksdel framkom ocksa ett fro av nissla (Urtica sp.) och
ett av sannolikt etternissla (Urtica cf. urens). Nisselfrona patriffades i de tva
sydliga stolphélen efter stolppar 5 och 6, vilka dven inneholl sid, lindidra och
lin. Fro av nissla forekom inte i ndgon annan av de studerade byggnadslimning-

arna.



Naturligtvis ir det mycket mojligt att det dr en ren tillfallighet att néssel-
fréna fanns just hiar. Antalet frén 4r i detta fall dessutom vildigt fi. Nisslan
ir bland annat ett dkerogris, och i rummet fanns ocksé ett fatal fron av andra
arter som brukar betraktas som dkerogris, exempelvis mélla och dkerpilort.
Samtidigt 4r antalet ogrisfron i just denna kéksdel forhillandevis litet. Kanske
ar det forhastat att alltid utgd ifran att alla fron av vixter, som kan forekomma
som dkerogris ocksi dr det, och att de alltid foljt med siden in — dven om detta
kanske ir det vanligaste? Kanske bér man dtminstone vara 6ppen f6r mojlig-
heten att de kan representera nigot annat, till exempel nyttovixter som beretts
vid hirden?

Nisslan ir liksom svinmallan kvivekrivande och tycker om 6ppen jord. Den
vixer ofta som ogris pd odlad mark eller kring girdar. Etternisslan dr mindre
dn vanlig brinnissla (Urtica dioica) och till skillnad frin den ettirig (Anderberg
2006). Frin historisk tid och etnologiska killor finns minga exempel pd hur
nissla anvints som foda dt bdde mianniskor och djur, som spinadsvixt och som
medicinalvixt. Nisslan var en av de forsta vixterna som pé viren stack upp sina
grona jirnrika blad efter en ling vinters ensidig och niringsfattig kost (Ema-
nuelsson 2005 s. 269 f.). Dess linga starka fibrer var anvindbara, och den kunde
ocksd anviindas for att firja tyg gult:

”Stjelkens tigor iro sega, nistan som hamp- eller lintigor, och man
kinner flerestides sedan gammalt sittet attt genom rétning m.m. bereda
dem till samma dndamal. [...] Roten, kokad med alun, firgar ylle och
linne gult, och med stark dekokt p& densamma brukar man flerstides pa

landet firga sina piskigg gula.” (Nyman 1980 [1868] s. 212 f))

Nissla har ocksé varit anvind som medicin, ofta med ett stort magiskt in-
slag. Ett exempel ir "nisselbldsning” di man tog dess ihéliga stjilkar och bliste
genom dem mot den drabbade kroppsdelen for att bota. Men nisselavkok har
ockséd rekommenderats bland annat mot hosta, och nisselbladen, vars giftblasor
innehiller acetylkolin, histamin och myrsyra, har anvints mot hudproblem.
Rétterna har anvints bland annat mot “urintippa” och dn idag ingir extrakt
av nisslerotter i naturlikemedel mot godartad prostataforstoring (Emanuelsson
2005 s. 269 £.). Nissla har ocksi ansetts som en bra fodervixt:

”Ehuru knappt nigot djur rérer Brinnisslan under det den vixer,

dtes den afslagen under viren och sommaren, bide af kon och firet,
isynnerhet om den blandas bland annat foder. Korna skola m3 vil deraf,
mjolk och gridda 6kas och smoret bli gult och godt. Sirdeles berommes
den, afslagen som ung, till vinterféda 4t nimnde djur. Firen skola nistan
godas af sddant foder om vintern. [...] Froen utgora en god honsmat.”

(Nyman 1980 [1868] s. 212 f)
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I ssmmanhanget kan det vara virt att notera, att fyra av sex exemplar av fron
som forts till gruppen dngsvixter, samt alla fron av gris (Poaceae) och sannolikt
gris (¢f. Poaceae) utom ett, ocksa dterfanns i detta centrala rum. En mojlig forkla-
ring till att s& ménga dngsvixter fanns hir skulle kunna vara att det funnits ett
foderloft 6ver bostadsdelen dir man férvarat ho (jfr Gustafsson 2007). Kanske
horde dven nisslor till insamlat vinterfoder?

Vill man kan man naturligtvis gora tolkningen dnnu mer komplicerad. Bland
arterna frin rummet som fordes till gruppen dngsvixter frin torr mark fanns
till exempel tv exemplar av bergssyra (Rumex acetosella). Aven denna vixt har i
historiskt tid insamlats och tillsammans med dngssyra (Rumex acetosa) anvints
till exempel i syrgrisbrod (Emanuelsson 2005 s. 247).

I den centrala koksdelen framkom dven ett intressant exempel pé en forkolnad
vixtdel som inte kunde placeras i nigon av de vanliga grupperna. I ett stolphil
som tolkats som tillh6érande en inre konstruktion i den centrala koksdelen fanns
ett fragment av en kirna av higg (Prunus padus). Higgen trivs bland annat i
lvskogar och strandsnar och ir vanlig pa odlingslandskapets dngar, hagar och
skogsbryn. Den har under historisk tid ofta forekommit som levande hign mel-
lan olika marker pa indgorna (Emanuelsson 2005 s. 162) Dess svarta stenfrukter,
“higgbiren”, mognar i augusti. Tridets blommor, bark och blad har en doft av
bittermandel och sirskilt bark och fruktstenar ir liksom bittermandeln rika pa
imnet amygdalin ur vilket bland annat blisyra och bittermandelolja framstills.

Rester av higgkirnor har tidigare pitriffats exempelvis vid vixtmakro-
fossilanalyser av material frin Vendel, Vendels sn, Uppland och i Féllnis, Sorun-
dasniSoédermanland (Hansson 1998; 2004). Det finns uppteckningar, som visar
att mogna higgbir forr anvindes av den fattiga delen av befolkningen bland
annat i Angermanland till krim och soppor. Aven Linné nimner att hiiggbir
kunde idtas (Svanberg 1998 s. 154). Fruktkottets morka saft kan ocksd anvindas
till att firga exempelvis vin rédare (Lindman 1982 s. 281 f)). Bir och frukt av
olika slag, bland annat tranbir, lingon, odon och hiiggbir har f6rr ocksi blandats
i grot och bréddeg. Tranbiren och lingonen virderades hogst (Magalotti 1912,
Keyland 1919 s. 118) medan Keyland menade att higgbiren nog borde riknas
bort, eftersom de under hans tid inte var sirskilt uppskattade (Keyland 1919 s.
118).

Higgkirnor kan ocksd ha anvints som smaksittning av olika matritter under
forhistorisk tid eftersom den i smd mingder ger en angenim smak av bitter-
mandel (Emanuelsson 2005 s. 162). Avkok pd higgbark har dven anvints som
likemedel till boskap. Higg ansigs dessutom hélla rittor och méss borta frin
siddes- och matforrad (Svanberg 1998 s. 154). I Visterbotten anvinde man avkok
pé higgbark mot blodbrist och i Medelpad mot vrickningar. Enligt andra killor
skall den ocksa ha ansetts verksam mot skabb, frossa och skérbjugg (Emanuels-
son 2005 s. 162).
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Figur 14. Forkolnade vixtlimningar i det 6stliga gavelrummet, hus 258:11. Skala 1:300.

Det Ostra gavelrummet i hus 258:11

Stolphélen i det 6stra gavelrummet inneholl framforallt fron av odlade vixter,
i form av sid, lin och lindddra (figur 14). Ocksa i detta rum dominerade lin och
lindadra starkt. Drygt hilften av den totala miangden frén av lin (Linum usitatis-
simum) 1 byggnaden och knappt hilften av alla fron av lindddra (Camelina sativa)
kom frin detta rum.

I gavelrummet fanns en dryg fjirdedel av samtliga kirnor av sid, alltsd be-
tydligt mindre 4n i den centrala kéksdelen. Bland de cerealiekirnor som kunde
identifieras nirmare fanns skalkorn (Hordeum vulgare ssp. vulgare) samt husets
enda havrekirna (4vena sp.). Hilften av samtliga cerealiefragment frin byggna-
den framkom ocksi i gavelrummet. Det verkar alltsd som méngden cerealia var
mindre och mer fragmenterad i gavelrummet.

Omkring 30% av alla fron i byggnaden som forts till gruppen ogris fram-
kom i det 6stra gavelrummet. Ett enda har kunnat foras till mallafamiljen (Che-
nopodiaceae), fyra var dkerbinda (Fallopia convolvulus) och tvi tillhérde arten
revormstorel (Euphorbia belioscopia). De tvi sistnimnda arterna férekom ingen
annanstans i byggnaden. I det 6stliga gavelrummet fanns ocksa ett fr6 av vad
som sannolikt dr vildlin (cf. Linum catharticum) vilket fordes till dngsgruppen,
samt ett fro fran grisfamiljen (Poaceae).
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Bade revormstorel och vildlin ir vixter som haft anvindningsomriden som
medicin under historisk tid. Vildlin (Linum cabtarticum) ir en vixt som trivs
pé Oppen, nigot fuktig och kalkhaltig mark, till exempel vid kalkkirr, fuktingar
och i vigkanter. Den anvindes forr som medicin mot en rad olika ikommor, men

framforallt som laxermedel (Anderberg 1999d):

”Den ir wil beswirlig at insamla, dd den i4r sa fin och stir gomd i griset;
men pa landet dir man icke har tilging pé likemedel nir man will, kan
det ofta wara nyttigt hafwa ndgot forrad af den torrkade Wildhoren.”
(Ur Forsok til en Flora Oeconomica Svecie av A. J. Retzius, 1806)

Revormstorel (Euphorbia belioscopia) ir idag vanlig pa niringsrik kultur-
mark, som dkrar, tridgirdsland och ruderatmark. Mj6lksaften av revormstorel
har i historisk tid anvints mot vértor, liktornar och revorm, en svampinfektion
i huden som kan drabba bide djur och minniskor (Emanuelsson 2005 s. 468).
Revormstorel har funnits 1 Skine dtminstone sedan tidigneolitikum (Hjelmqvist

1979s. 7 £).

Koksdelen i hus 258:22

Som det storre rummet med koksdel tolkas ytorna kring takbirarstolppar 5a,
5b och 6, fram till den stolphalsrad som tolkats som négon form av tvirgiende
skiljevigg. Om det funnits en vigg hir eller ej dr osikert, men vad man kan
konstatera ir, att det forkolnade vixtmaterialet ser olika ut pd vardera sidan om
detta skilje.

Drygt hilften av det totala vixtmaterialet i rummet utgjordes av odlade
vixter. Av dessa var alla utom ndgra enstaka linfrén cerealia. Samtliga kirnor
av cerealia, som gitt att bestimma nirmare, framkom i stolphélen efter tak-
birarstolppar 5a och 5b, vilka antas ha legat i anslutning till en hird. Bland
siden fanns ett exemplar av havre (4vena sp.), tvd korn (Hordeum sp.), tva kirnor
av vete (Triticum aestivum) samt fyra sikra och tva sannolika emmer-/speltvete
(Triticum dicoccum/spelta). Dessutom fanns 2/3 (63 %) av den totala mingden ce-
realiefragment i byggnaden i detta rum.

Av samtliga fron i byggnaden frin gruppen ogris fanns drygt hilften i rum-
met, och av dess samlade vixtmaterial utgjorde ogrisen 1/3. Drygt 80 % av ogri-
sen tillhorde méllafamiljen (Chenopodiaceae) och av den totala mingden malla i
byggnaden fanns nistan 3/4 hir. Samtliga méillafron utom tva fanns i anslutning
till stolppar 5a och ytan strax vister om dessa. Endast tre fron kunde bestimmas
nirmare som svinmélla (Chenopodium album) eller sannolikt svinmalla. Denna
viixt diskuteras nirmare lingre fram i artikeln. Aven fem av itta fron av dkerpil-
ort (Polygonum persicaria) funna i byggnaden kommer frin detta rum, samt ett
av tre fron av tramport (Polygonium aviculare). For 6vrigt fanns hir husets enda
exemplar av linmara (Galium spurium) samt ett {16 av en annan mara (Galium sp.)
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Figur 15. Forkolnade vixtlimningar i koksdelen och det 6stliga gavelrummet,
hus 258:22. Skala 1:300.

som kunde placeras i dngsvixtgruppen men inte identifieras nidrmare. Till dngs-
vixtgruppen hor ocksa ett froé av knappsiv (Eleocharis palustris). Hir fanns dven
husets tvé enda frén av svartkimpe och cf. svartkimpe (cf. Plantago lanceolata),
vilka ocksd betraktats som dngsvixter. Gruppen Ovriga utgjordes av sju fron
som inte gitt att bestimma nirmare n till familj, 2 gris (Poaceae), 2 familjen
korsblommiga (Brassicaceae), 1 cf. nejlikvixt (cf. Caryopbyllaceae), 1 drtfamiljen
(Fabaceae) och 1 vicker (Vicia sp.).

Det 6stra gavelrummet i hus 258:22

Gavelrummet 6ster om den stolphalsrad, som tolkats som en tvirgiende mel-
lanviigg, har betraktats som ett rum bland annat pi grund av att vixtmaterialets
sammansittning skilde sig fran den i det stérre rummet. Drygt 70 % av det sam-
lade vixtmaterialet frén stolphalen i detta rum utgjordes av odlade vixter (figur
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15). Bland de odlade vixterna i det stliga gavelrummet dominerade oljevixterna
lin och lindddra medan cerealia utgjorde 2/5. Samtliga fron av sannolikt lindédra
(cf. Camelina sativa) och 3/4 av de fron som bestimts som lin eller sannolikt lin
(cf. Linum usitatissimum) fanns i detta rum. Bland sideskornen fanns férutom
kirnor som inte kunde bestimmas nirmare, ett exemplar av havre (4vena sp.),
ett skalkorn (Hordeum vulgare ssp. vulgare), tvé korn (Hordeum sp.), tvd vetekir-
nor (Triticum aestivum) och en kirna av enkorn (Triticum monococcum). Nir det
giller den sammanlagda mingden cerealiefragment frin byggnaden fanns en
dryg femtedel i rummet.

Endast 20 % av alla fron i byggnaden, som forts till gruppen ogris, framkom
i det ostra gavelrummet. Nistan tvi tredjedelar av dessa tillhérde mallafamiljen
(Chenopodiaceae) men av den totala mingden mélla i byggnaden utgjorde de en-
dast 1/5. Tv4 av froerna kunde bestdmmas nirmare som svinmalla (Chenopodium
album). Ovriga arter utgjordes av enstaka fron av akerpilort (Polygonum persica-
ria), vanlig pilort (Polygonum lapathifolium) och dkerbinda (Fallopia convollvulus).
Av dngsvixter forekom endast ett enda fr6 av starr (Carex sp.). Gruppen 6vriga
utgjordes slutligen av fem fréer som inte gétt att bestimma nirmare én till fa-
milj, 2 gris (Poaceae), 1 familjen korsblommiga (Brassicaceae), 1 cf. nejlikvixt
(cf. Caryophyllaceae) och 1 fran idrtfamiljen (Fabaceae).

Jamforelser mellan olika rum och byggnader

Tolkningar av férkolnat vixtmaterial 4r beroende av hur materialet bildats.
Eftersom bida de diskuterade ldnghusen antas ha brunnit, bor materialet ut-
goras bade av fron frin eldrelaterade aktiviteter och av frén som forkolnats vid
branden. Bland de sistnimnda kan till exempel finnas fron som av en hindelse
hamnat pd golvet liksom sidana som hirror fran f6rrdd. Noteras bor ocksd, att
temperatur och brandférlopp dtminstone i hus 258:11 méste ha varit gynnsamma
for lin och dadrafroer, vilka annars har en tendens att forstoras litt av eld efter-
som de dr smi och oljerika (Hansson 1997 s. 49). Den storsta skillnaden mellan
de tvd lainghusen var den stora mingden lin och lindédra i hus 258:11. Bortser

Hus 258:11 Hus 258:22
MED LIN UTAN LIN MED LIN UTAN LIN
OCH LINDADRA OCH LINDADRA OCH LINDADRA OCH LINDADRA
1. ODLADE 93 % 58 % 56 % 46 %
2. OGRAS 4% 23 % 29 % 36 %
3. ANGSVAXTER 1% 6% 4% 5%
4. OVRIGA 2% 12 % 11 % 13 %

Tabell 4. Fordelning mellan vixtgrupperna i de tvé studerade linghusen. Vid jimforelser méste hinsyn tas till den stora
mingden lin och lindddra i hus 258:11.
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Figur 16. Forhillandena mellan olika vixtgrupperna i de tvd linghusen om man bortser
frén lin och lindddra. Medan fordelningen mellan dngsvixter och 6vriga vixter dr
relativt lik, s finns en tydlig skillnad i proportionerna mellan odlade vixter och ogris.

Hus 258:11 Hus 258:22

STORRE RUMMET OSTGAVELRUMMET STORRE RUMMET OSTGAVELRUMMET
1. ODLADE TOTALT |300Av 570 53 % | 254 Av 570 45 % |45 Av 104 43 % |45 Av 104 43 %
1. ALLA CEREALIA 29 Av 56 52 % |16 AV 56 29% |42 AV 68 62 % |18 Av 68 26 %
1. LIN & LINDADRA | 271 Av 514 53% (238 Av 514 46 % |3 Av 27 11 % |27 Av35 77 %
2. OGRAS 12 Av 22 54% |7 AV 2 32% |30Av 53 57 % (11 Av 53 21 %
3. ANGSVAXTER 4 AV 6 66% |1AV6 17% |4Av7 57% |1Av7 14 %
4, OVRIGA 9Av12 75% [1Av12 8% |8Av20 40% |5Av20 25 %

Tabell 5. Oversikt 6ver hur stor del av vixtmaterialet frin olika ekologiska grupper som dterfanns i respektive rum i de tvd

linghusen.

Hus 258:11 Hus 258:22

STORRE RUMMET OSTGAVELRUMMET STORRE RUMMET OSTGAVELRUMMET

MED LIN UTAN MED LIN UTAN MED LIN UTAN MED LIN UTAN
OCH DADRA OCH DADRA OCH DADRA OCH DADRA

1. ODLADE 92 % 54 % 96 % 64 % 52 % 50 % 72 % 52 %
2. OGRAS 4 % 22 % 3% 28 % 34 % 36 % 18 % 32%
3. ANGSVAXTER 1% 7 % 0,5% 4% 5% 5% 2% 3%
4, OVRIGA 3 % 17 % 0,5 % 4% 9 % 9 % 8 % 14 %

Tabell 6. Fordelningen av vixtmaterialet mellan olika grupper i respektive rum.

133



134

man frin dem blir férdelningen mellan olika vixtgrupper mer lika varandra i de
tva husen, men skillnader finns fortfarande, exempelvis i proportionerna mellan
cerealia och ogris. Medan forhillandet mellan dngsvixter och 6vriga vixter blev
ungefir lika, inneholl hus 258:11 betydligt storre mingd cerealia i forhillande
till ogris 4n hus 258:22 (figur 16 och tabell 4).

Hus 258:11 och 258:22 skiljer sig alltsa inte bara genom mingderna lin och
lindédra, dven sidesodlingen verkar ha varit olika (figur 16, tabell 4-6). I koksde-
len vid hiirden i hus 258:22 verkar man ha hanterat mycket lite lin och lindadra.
Istdllet var gruppen cerealia mer varierad med flera vetesorter och ett exemplar
av havre. Samtidigt fanns betydligt fler ogris hir 4n i motsvarande del av den
andra byggnaden. Den storsta orsaken till detta var en koncentration av malla
(Chenopodium) i anslutning till och strax vister om stolphalspar 5a. Antalet fron
som forts till millafamiljen var mer 4n fem ginger storre i hus 258:22 4n i hus
258:11. Totalt sett utgjorde frén av malla i hus 258:22 hela 18 % av det totala
vixtmaterialet. Riknar man svinmalla eller sannolikt svinmailla utgjorde de 4 %.
Kanske beror skillnaden helt enkelt pd att man i koksdelen i hus 258:22 hanterat
mer och mindre vil rensad sid 4n i samma del i den andra byggnaden. Samtidigt
ir det svért att bortse frin att bland annat fr6 av mélla har anvints i hushéllet i
historisk tid. Det finns exempel bide p3 att fréna har malts och att man i nédtid
inte brytt sig om att rensa siiden si noga utan ltit frén av svinmélla och annat
“ogris” dryga ut mjolet. Frigan ir komplicerad och mangfacetterad. Men kanske
skulle fler och mer ingdende studier i framtiden av vixtmaterial, fyndomstin-
digheter, arter och kombinationer av arter kunna ge dtminstone en del svar pa
sddana frigor?

Exemplet svinmalla — ogrds, nyttovaxt eller bade och?

Svinmalla (Chenopodium album) ir en ruderatvixt som trivs pd omrord kultur-
mark i minniskans nirhet. Den vixer lika girna pa jordh6gar och gédselstackar
som pd dkern. Maillvixter (Chenopodiaceae), och di speciellt svinmélla, ir
relativt vanliga i forkolnade vixtmaterial, framforallt frin édldre jirnélder och
framdt. Bland mallorna finns bide ett- och flerdriga arter. Svinmallan ir ettirig,
liksom till exempel quinoa (Chenopodium quinoa), en sydamerikansk art som idag
ir ganska vanlig i odling. Dess fron anvinds ungefir som ris eller couscous.
Svinméllan beskrivs i C. F. Nymans bok om svenska viixter och deras anvind-
ning (1980 [1868]) som ett vanligt ogris, men ett mycket anvindbart sddant:

”Flera Mallvixter dro allmidnna ogris kring véira boningar och pa vira
odlingar, men Mjolméllan 4r kanske den allra allminnaste bland dem.
Som den vixer fort, utsuger jorden och 6kar sig mycket, bor den i tid
uppryckas. Den ir likvil icke utan nytta. Alla husdjur utom histen

dta densamma. Den kan ocksi trots sin icke ovanliga benimning af
Svinmalla, Svingris, ganska vil tillagas och anvindas som spenat,



hvilket PALMSTRUCH bestyrkt. Det oritt tilegnade namnet bor icke
fordomsfullt forringa virdet af ett f{ddodmne, hvaraf tillgdngen icke dr
sparsam och dess natur likas3 oskyldig som dess anvindande kan svara
mot dndamilet. De talrika nirande fréen kunna malas till mjol att under
svara &r i nigon mon ersitta sidesmjol. Vixten fortjenar siledes i dubbel
mening benimningen Mj6lmalla, Mjolgris.” (C.F. Nyman 1980 [1868]
5. 216).

Svinmallans blad kunde stuvas och itas och rétterna smakar enligt Nyman
ungefir som sparris. Men svinméllan var inte bara en bladvixt, det finns ocksé
manga exempel pa ur dess fron kan anvindas, framforallt som néd- och utdryg-
ningsmat och som kreatursfoder. Froerna kunde till exempel malas och kokas
till méllgrot eller anvindas for att baka "méllbrod”. Svinméllefro ansdgs pé flera
hall som speciellt nyttiga och niringsrika (Emanuelsson 2005 s. 197).

Fron av vixterna i mallafamiljen har en besk smak och {or att bli av med den
fanns olika metoder. De kunde till exempel lutas i asklut, skéljas och torkas innan
de till exempel maldes och blandades med agnmjol for att sedan bakas under
nodar. Mallbrod éts fortfarande pa 1840-talet i Jimtland. Andra beligg, framfo-
rallt frin Norrland, omtalar fr6 av svinmalla som kreatursfoder, vanligen i vita
blandningar som mélldricka eller sérpa som gavs till korna. Mallafrén har ocksé
anvints som lockbete i figelfillor i norra Sverige (Emanuelsson 2005 s. 197).

En forklaring till varfér man finner mer mailla och andra dkerogris till-
sammans med siden i forkolnat vixtmaterial frin ildre jirnélder dr ett skifte i
skordeteknik. Tanken 4r att man tidigare skar sidesaxen ett och ett hogt upp,
men att man vid bronsilderns mitt gick 6ver till att skira siden vid roten och
samla i buntar, vilket gjorde, att man dven fick med en hel del andra vixter.
Vid denna tid hade godsling ocksé blivit regel nigot som gjorde nitrofila ogris
mer vanliga (Hammarstrand Dehman 2007 s. 156). Nir siden troskades {61l
dven ogrisfroerna av och blandade sig med siden, som direfter siktades och
rensades pd olika sitt. Foljaktligen bor sparen efter troskning och olika steg i
rensningsprocessen efterlimna en stor mingd utrensade froer. Samtidigt finns
i de etnologiska killorna minga exempel pd hur man under historisk tid anvint
vissa vixter som betraktas som vanliga dkerogris i hushillet, som foda till bide
djur och minniskor. Fron av bide svinmalla och dkerbinda (Fallopia convolvus) dr
till exempel rika pa stirkelse (Emanuelsson 2005 s. 197, 269).

Men vad gjorde man med agnarna och alla frén som rensats bort? Levde man
i 6verflod dr det kanske majligt att man kastade allt utom det renaste och storsta
sideskornen péd sophogen. Samtidigt verkar det ganska osannolikt. Ju lingre
fram i rensningsprocessen desto mer tid och arbete hade redan investerats i han-
teringen av dem, och det etnologiska materialet visar att de kunde anvindas till
mycket. Och frin detta till att, om man behovde, samla in frén av samma vixter
dven pd andra platser dir de vixer i 6verflod verkar steget inte langt.
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Det stora problemet i sammanhanget r naturligtvis hur man kan finna be-
ligg for ndgon av alla dessa teorier i det arkeologiska materialet. Nyckeln till en
forstdelse av vixterna och deras anvindning maste ligga i kontexten, samman-
hanget, dir de hittas, alltsd, var hittar vi fréerna och vilka aktiviteter 4r de spér
av? Principen dr enkel men knappast praktiken. Om man hittar exempelvis f6r-
kolnade méllafro tillsammans med sid och agnar i ett rum ir det logiskt att tolka
dem som spér efter troskning och rummet som en trosklada. Kombinationen
av vixtmaterial 4r spdr efter en aktivitet, men det finns inget hir som siger hur
man anvint det uttroskade vixtmaterialet. Om man hittar mallafron vid hirden,
dir mat tillretts, finns ménga alternativ. Kanske har man suttit intill hirden
och gjort den sista finrensningen och helt enkelt ltit skripet hamna dir det
ville. Kanske fanns de som ett naturligt inslag i siden som skulle rostas, nigot
man inte brydde sig om. Kanske har man medvetet litit en viss andel méllafron
och andra frén vara kvar som utdrygning, man kanske till och med tyckte om
smaken och ville ha dem med.

Men hur tolkas det om man hittar dem samlade i ett kiirl av ndgotslag, i bakat
brod, eller i magen pa en ménniska? Fragment av fron av svinmaélla har identifie-
rats i forkolnade brod frin gravar daterad till tidig yngre jirnalder, bland annat
frin Sédermanland och Ostergotland (Hjelmqvist 1990).

Fro av svinmalla har ocksd hittats i magarna pa mosslik, bland annat frin
Grauballe, Tollund och Borremosse i Danmark och frin Lindow i England. Fri-
gan om hur dessa fron skall tolkas, dr foremal for debatt. De kan vara ogris som
foljt med siden och fortirts av misstag, eller som nigot man medvetet blandat
i maten. En annan friga dr om dessa maltider kan betraktas som normala eller
om det funnits ett mer eller mindre stort rituellt inslag, och vad detta i s fall
inneburit (Hansson 1994 s. 13).

Ett kriterium for att en vixt skall kunna betraktas som insamlad bor vara att
den hittas i ndgorlunda riklig mingd i ett sammanhang, som indikerar att fro-
erna medvetet samlats och forvarats. Tyvirr finns fortfarande mycket fi sidana
fynd, men vid dtminstone ett tillfille har man funnit svinmallafrén, blandade
med ett mindre antal fron av andra arter, samlade i ett kiirl, vid unders6kningen
av ett dldre jirndldershus i Fjand i Vistra Jylland. Det finns ocksa beligg for att
minniskor itit svinmalla dven i stérre mingd. Bland limningarna efter bostads-
hus frin 1000-talet i Dublin har man exempelvis funnit en fekalie som inneholl
svinmallefron och i en grav frin samma stad och tid hittades i magregionen pa
en ca 12 ar gammal flicka en klump, ocksé tolkad som fekalier, full av krossade
frén av bland annat svinmalla, pilortssliktet (Polygonum) och vétarv (Stellaria
media). Det finns ocksd svenska exempel, som en klump forkolnat organiskt ma-
terial tolkad som en fekalie, frin en boplats i Folisa, Ostergotland daterad till
mitten av jirndldern, vilken inneholl bland annat krossade fron av svinmélla och
lin (Hansson 1994 s. 17).



Det verkar alltsé inte rida nigot tvivel om att man har itit frén av svinmalla.
Vad som ir oklart dr om det skett medvetet. Exemplen som nimns ovan verkar
snarast tyda pd att det mest sannolika svaret dr bdde och. Vixter som svinmailla
har antagligen betraktats som skrip/ogris i ett sammanhang och livsmedel i
ett annat. En viktig roll kan ha spelats av tillgdng och status. Olika typer av
livsmedel virderas olika, och beroende pé sin egen status har en person tillging
till olika typer av mat (Hansson 1997 s. 18). I de islindska sagornas virld éter
trilarna det grova agnbrodet medan hovdingar serveras det finaste vetebrod, se
vidare t.ex. Rigsthula, Den poetiska Eddan (Collinder, 1993) (Hansson 1997 s.
49).

Tradgardsodling under romersk jarnalder?

Redan vid filtundersokningen av gérd 1b foreslogs idén att den inhignade ytan
norr om hus 258:11 skulle kunna vara limningarna efter ndgon form av kalgard,
detvill siga en yta med tridgardsliknande odling dir man odlat tillsynskrivande
vixter, som det var praktiskt att ha pa en plats nira bostaden och dir det fanns
ldtt och siker tillgdng till vatten, ndgot som brunnarna direkt intill hignaden i
vister maste ha kunnat ge (figur 17). En liknande gird daterad till dldre romersk
jarndlder undersokt vid Vistra Karaby i vistra Skdne har tolkats pd samma sitt.
Aven hir fanns ett inhiignat rektangulirt och ca 45x15 m (675 m?) stort omrade
direkt norr om linghuset. Vid Vistra Karaby var dock alla sidor bevarade och
hignaden ingick i ett system av flera mer eller mindre ritvinkliga inhignade
odlingsytor. Inom samma hignadssystem, men négot lingre bort frin huset,
fanns ytterligare ytor om ca 625 m? som ocksa tolkades som odlingsytor, vilka
skyddats mot kringstrévande kreatur med stadiga hignader (Pettersson 2002 s.
500 ff.). Denna storlek motsvarar mer eller mindre den man brukar finna hos
s.k. blockparceller det vill siga kvadratiska eller rektangulira dkrar avpassade
for korsirjning med arder (Martens 2006 s. 179 {f.).

Stadigt byggda hignader forekommer ofta pd boplatser frin idldre romersk
jarndlder, och alla har naturligtvis inte rymt tridgardsliknande odlingar. Men
kanske var inhéignade tridgardsodlingar betydligt vanligare an man hittills kint
till. Ocksé kring den samtida stormansgirden pa den Ostra hojden fanns spar
efter omgivande hignader (figur 1). En rad med stolphal som ansluter till ling-
husets sodra vigg har tolkats som en figata (Friman 2008). Ett skil till att man
velat leda kreatur direkt fram till ritt del av huset pd detta vis, skulle mycket vil
kunna vara att man bland annat haft odlingar intill huset som man ville skydda.
Kanske har det inhignade omridet norr om linghuset och éster om det nordliga
uthuset (VL9) dven det varit ett slags kilgird? Ytan var visserligen betydligt
storre dn den inhignade ytan pd gird 1b. Om man endast riknar ytan dster om
uthusen och norr om linghuset omfattar den ca 1080 m?. Men storgirden ir ju
ocksa betydligt storre dn gird 1b.
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Figur 17. Samtliga foérkolnade vixtrester fran hignad 1. Skala 1:400.

Inom storgardsomradet finns ocksa limningarna efter en annan gird, som
verkar representera en négot tidigare fas i storgardens historia, dir endast en del
av hiignaden bevarats. Diremot fanns limningar efter en stadigt byggd figata
som ledde fram till husets stalldel (Friman 2008). Aven hir verkar det mojlig
att fagatan och hignaden har byggts for att skydda tridgirdsliknande odlingar
intill linghuset (figur 18).

Undersokningar av férkolnat vixtmaterial frin hignader ir ovanliga, men
det finns exempel. For ndgra ar sedan gjordes en omfattande analys av forkolnat
vixtmaterial frin totalt 100 jordprover insamlade frin hignadsstolphal kring
Hus 3 pa Lockarp 7B (MHM 8544), drygt 3 km sydost om Hyllieomridet (figur
19). Aven stolphil fran linghuset och ekonomibyggnaden analyserades, och i
kombination med studier av fyndmaterial, fosfathalter och magnetisk suscepti-
bilitet gav detta en bild av hur byggnaden och omridet innanfér hignaden an-
vints (Eliasson & Kishonti 2003 s. 36 ff., s. 56 ff.).
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Figur 18. Gard 1b pé den 6stliga hojden inom undersokningsomradet Hyllie IP (MHM
12644) med de stolprader som tolkats som hignader och en kraftig figata som leder
direkt till en bred dérréppning i husets stalldel. En méjlighet dr att figatan skyddar
tridgdrdsliknande odlingar intill huset. Hus HIP3 har “C-daterats till 170-AD

(1 6) och Hus HIP2 till 340-50 BC (1 6). Garden ir alltsd ndgot dldre dn artikelns
analyserade gardar, och har tolkats som en ildre foregéngare till gird 4 i figur 1 ovan.
Skala 1:600.

Hus 3 pd Lockarp 7B hade av allt att ddma brunnit. Byggnaden har tolkats
som indelad i dtta rum. Lingst i vister fanns en farstu med ingingar frin norr
och séder (A), sedan foljde en koksdel (B), dir den storsta méingden vixtmakro-
fossil och den hogsta uppmiitta fosfathalten fanns, och direfter en yta dir vixt-
makrofossil saknades vilken tolkats som en sov/bostadsdel eller hantverksdel (C).
Mitt i huset fanns ett rum (D) dir mingden forkolnat vixtmaterial var storre,
och en tolkning som plats for férvaring och viss bearbetning av sid foreslogs.
Noteras bor dock att antalet cerealia var ligre hir 4n i rum B. Rum E var ett
genomgangsrum med motsatta ingéngar som bland annat kan ha anvints for att
vanna/dryfta sid i tvirdraget mellan dorrarna, alltsd genom att kasta upp siden
och lita vinden skilja ut agnar och boss. Rummet 6ster om ingingarna (F) har
tolkats som husets stalldel. Lingst mot 6st fanns slutligen ett rum med hird (G)
som foreslagits ha anvints som grovkok (Eliasson & Kishonti 2007 s. 209 ff.).

De tva nordliga hignadsdelarna gav inget arkeobotaniskt material. En anled-
ning kan vara att hignaden inte brunnit och att inga eldrelaterade aktiviteter dgt
rum i nirheten. Bristen pd arkeobotaniskt material gjorde att man betraktade det
som sannolikt att den nordliga inhignade ytan rymt smé inhignade odlingsytor
och kanske en figatsdel. Pd s6dra sidan om linghuset framkom déiremot bide
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Figur 19. Lockarp 7B (MHM 8544). Hus 3 med uthus och hignadsdelar. Skala 1:500.
En kirna av skalkorn frin ett stolphél i Hus 3 har *C-daterats till 80-240 (1 ) och
en kirna av obestimd cerealia frin ekonomibyggnaden till 90-240 AD. Tv4 kirnor av
obestimd cerealia frin hignadsstolphal har *C-daterats till 70-220 AD (1 o).

fynd och arkeobotaniskt material i hignadsstolphilen, om in ganska sparsamt.
Grundat pd detta tolkades den inhignade ytan séder om langhuset som girds-
plan. Flest forkolnade sideskorn fanns i den sydvistliga hignaden, som ligger
nira husets bostadsdel, och nist flest i 6stra delen, den del som ligger nirmast
det férmodade grovkoket (Eliasson & Kishonti 2007 s. 211). Mer ingdende jim-
forelser mellan arter och férdelning av arter i det férkolnade vixtmaterialet frin
gird 1b och girden frin Lockarp 7B kan tyvirr inte goras, eftersom materialet
frain Lockarp 7B inte artbestimts i samma utstrickning som materialet frin MK
258.

Begreppet tradgard

”Vidare fragor giller dock inte bara vad som odlades, utan var, pi vilket
sitt och i vilket arrangemang och varfor.” (Lundquist 2000 s. 20).
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Man vet fortfarande vildigt lite om tridgirdsodlingen i Skandinavien under
forhistoriskt tid. Begrepp som tradgérd eller tridgirdsliknande odling anvinds
vanligen i vid bemirkelse for att beskriva: ”... odlingsanliggningar som inte ér
dkerbruk inriktat pa spannmélsodling” (Heimdahl 2007 s. 19). Vad som disku-
teras 4r alltsd tridgérd i sin mest grundliggande betydelse, ett inhignat och
skyddat markstycke dir vixter virdas medvetet (Lundquist 2000 s. 42). Eller
som Nationalencyklopedin uttrycker det: ”... ett vanligtvis inhignat markom-
ride for odling av vixter, ofta sddana med storre krav 4n kergrodor” (Nyberg
2007).

D4 man soker jaimforelsematerial och tolkningsuppslag, ir det lilla vi vet om
den medeltida odlingen bland allmogen kanske det nirmaste man for tillfillet
kan komma, men dven sidana paralleller maste anvindas med forsiktighet. Inte
minst forskningen om jordbrukets utveckling har visat att férindringar i metod
och teknik, liksom vilka vixter som odlats, har skett kontinuerligt och det finns
ingen anledning att tro att nigot annat skulle gilla for tridgardsbruket. Lika lite
som historien ir statisk, dr forhistorien det (jfr t.ex. Flinck 1994; Karg 2007).

I diskussionen ovan kring den inhignade ytan norr om linghuset 258:11
anvinds beteckningen tridgéirdsliknande odling, men pi forslag dven beteck-
ningen kilgard. Ordet kélgird har ocksa anvints av Claes B. Pettersson vid hans
forsok att tolka en liknande inhéignad vid ett samtida langhus frin Vistra Karaby
i Skéne (Pettersson 2002 s. 504). Grunden ir en forsiktig jimforelse med medel-
tida odling och medeltidens kokstridgdrdar. Under medeltiden anvindes f6r alla
de foreteelser som vi idag for samman under begreppet tridgard, manga olika
beteckningar. Just ordet tridgird (fornsvenska tregarper) anvindes vid denna
tid specifikt for inhignader med trid, vanligen frukttrid. De medeltida land-
skapslagarna fran 1300- och 1400-talen nimner bland annat bigarper (bigird),
bumblagarper (humlegard), kalgarper (kilgird) och yrtagarper (6rtagird). Den
gemensamma nimnaren ir alltsd hignaden, eller girden (fornsvenska —garper
eller —gardher). En kilgard i medeltida bemirkelse var en plats dir man odlade
kal, alltsd gronsaker av olika slag (Lundquist 2000 s. 42 £.). K&l (Brassica oleracea),
16k (Allium cepa) och kvanne (Angelica archangelica) ir exempel pa vixter som an-
tas ha odlats i denna typ av smi nyttoodlingar under yngre jirnilder (Lundquist
2000 s. 108).

Lindadra och lin i langhuset med hdgnaden

Pi grund av den stora mingd forkolnade fron av lin (Linum wusitatissimum) och
lindédra (Camelina sativa) som tillvaratogs frin hus 258:11, kom dessa tvé arter att
helt dominera gruppen odlade kulturvixter i hela det studerade vixtmaterialet.
Skillnaden mellan de tvé linghusen ir sldende. Frin linghus 258:11 tillvaratogs
ca 450 fron av oljedddra och drygt 50 fron av lin, vilket kan jimféras med knappt
10 sannolika fron av oljedddra och drygt 20 linfrén fran ldnghus 258:22. 1 de tva
undersékta uthusen fanns endast enstaka fron av ndgon av arterna.
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I bada linghusen forekom fron av lin och lindadra dels i byggnadens centrala
koksdel, dels i det mindre gavelrummet i husets 6stra del. Materialet dominera-
des i sin helhet av frén av lindidra, forhillandet var ungefir nio didrafrén per
linfré. Mingden didra var ndgot storre i koksdelen (243) dn i gavelrummet (205)
medan mingden linfron var ungefir lika i bdda rummen. I hus 258:22 fanns
drygt tre fjirdedelar av den totala mingden lin och lindddrafron i det ostliga
gavelrummet.

Sa gott som alla de minga dadrafréerna fran hus 258:11 var fria frin varan-
dra, och inte ihopklibbade. Detta kan betyda att varit utspridda nir de brindes,
och inte samlade i nigon form av kirl, pése eller liknande. En méjlighet 4r att
froerna ansamlats under ling tid som skrip pd husets golv. En annan méjlighet
ir kanske att forhallandena visar en 6gonblicksbild av hur det sdg ut nir branden
intriffade. Kanske hade man precis skordat oljevixterna och holl pa att bearbeta
dem, exempelvis genom att baka brodkakor, nir huset brann?

Klumpar av didrafron ir annars inte helt ovanligt, eftersom fettet i dddra-
frona (som innehéller ca 30 % fett) (Vaughan 1970 s. 62) vid en brand fills ut,
och nir det sedan kallnar fastnar fréna vid varandra. Fran det folkvandringstida
Eketorp har man till exempel patriffat en sidan klump bestiende av didrafron
och linfrén (som innehéller ca 40 % fett) (Vaughan 1970 s. 62). Formen pi klum-
pen gjorde att man linge trodde att den var ett bréd (Hansson m.fl 1993). Aven
i ett sidesforrad i Graborg pi Oland, pétriiffades liknande klumpar, men dir
bestod de enbart av didra (Bergstrom & Hansson under arbete).

Dadra (Camelina sativa) anses ha odlats frin och med yngre bronsalder for
sina oljerika frén. Den tillhor sannolikt den grupp vixter som frin bérjan var
ogris men som borjade odlas i monokulturer pa grund av sin anvindbarhet.
Lindidra odlades antagligen allmint i s6dra Sverige dtminstone fram till vi-
kingatiden, men dess storhetstid var sannolikt dldre jirnilder till vendeltid. Var-
f6r man inte nojde sig med att odla lin, vars frén innehéller mer olja, 4r oklart,
men ett skil kan vara att didran var littodlad, hirdig och klarade sig bra dven
pa magra jordar (Hansson 1997 s. 48). Fortfarande under 1800-talet odlades en
typ av dédra for oljeframstillning lokalt i Sverige. Man hade vid denna tid borjat
skilja mellan lindadra, som betraktades som ett besvirligt ogris pé lindkrar, och
oljedddra, som var den odlade vixten (Nyman 1980 [1868] s. 328). Bide lindddra
(Camelina sativa ssp. alyssum) och oljedidra (Camelina sativa ssp. sativa) ir idag
akut utrotningshotade i Sverige och dterfinns endast tillfilligt pa vissa typer av
ruderatmark (Mossberg 2003 s. 228).

Gard 1 b — kanske ett tidigt exempel pa dverskottsproduktion?

I sin artikel nimner Claes B. Pettersson lindédra, som ett forslag pd en vixt
som kunnat finnas i tridgdrdsliknande odlingar intill bostadshuset under dldre
romersk jirnilder (Pettersson 2002 s. 504). Hus 258:11 med sin hignad och sina



stora mingder lindddra och lin verkar stédja denna teori. Men varfor fanns det
sé stora mingder? Kan allt ha varit tinkt for hushallets eget bruk?

Som diskuteras i borjan av denna artikel betraktas Hyllieboplatsen under
dldre romersk jirnalder (0-200 e.Kr.) som ett exempel pd den nya typ av mer
permanent, nistan byliknande bebyggelse, som borjar vixa fram under dldre
romersk jirnélder (Pedersen & Widgren 1998 s. 281). De analyserade girdarna
verkar ha varit belidgna i ett fullkoloniserat landskap, pi ngot sitt reglerat frin
storgirden pd den vistra hojden. Storgdrdens makstillning och vilstind ser ut
att ha byggts upp gradvis under flera generationer, sannolikt genom framgangs-
rika investeringar i utvecklingen av jordbruket, vilket bland annat lett till att
mingden boskap okade och till en begynnande éverskottsproduktion (Friman
2008; Bjorhem & Magnusson Staaf 2006 s. 190 ff.)

Man har ocksi noterat, att det dven bland de normalstora gérdarna inom den
vidstrickta boplatsen finns skillnader, och diskuterat méjliga orsaker. Ett forslag
som lagts fram ir att ndringsstrategierna kan ha skiljt sig mellan olika gardar,
det vill siga att olika familjer valt att prioritera olika aktiviteter for sin samlade
forsorjning, en form av tidig specialisering (Hadevik 2006 s. 197). Kanske ger
detta ocksé en mojlig forklaring till varfér mingden oljerika frén frin gard 1b
ir s stor. Som visats ovan skiljer sig ldnghuset 258:11 ganska lite frin det andra
linghuset (258:22) nir det giller det 6vriga vixtmaterialet. Cerealier forekom-
mer ungefir pi samma sitt i bida linghusen, dven om en viss skillnad kvarstér
nir det giller proportionerna mellan cerealier och ogris. Materialet stimmer
vil med en tolkning av gird 1b som en sjilvforsorjande girdsenhet med en viss
overskottsproduktion av oljerika frén. Kanske kom &verskottet storgirden till
del? Kanske distribuerades det pa nigot vis bland girdarna? Mgjligen finns en av
nycklarna till en bittre forstielse av det arkeobotaniska materialet frin gard 1b
i en okad forstielse av storgirdens roll i samspelet inom boplatsen under dldre
romersk jirnilder (Friman 2008).

Avslutning och sammanfattning

Vixter har genom tiderna alltid spelat en viktig roll, och haft minga anvind-
ningsomriden, till exempel som mat, medicin och i rituella ssmmanhang. Aven
om mycket forskning aterstar, har intresset for en fordjupad forskning kring
vixter, odling och vixtanvindning under forhistorisk tid 6kat betydligt inom
arkeologin pa senare dr (jfr t.ex. Svensson 2007).

Forsta delen av foreliggande artikel 4r en studie av ett forkolnat vixtmaterial
fran tvé girdar i sydvistra Skine daterade till dldre romersk jirnalder (0-200
e.Kr.). Studien syftar till att aktualisera frigor bl.a. kring, vilka mojligheter som
finns att anvinda forkolnat vixtmaterial frin byggnadslimningar som grund for
fordjupad kunskap kring vixterna och deras anvindning under férhistorisk tid.
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Aven frigor kring provtagningsstrategier, depositionsprocesser och bevarings-
forhéllanden maste diskuteras.

Analysen av vixtmakrofossilmaterialet 4r utford av fil.dr. Ann-Marie Hans-
son, Arkeologiska forskningslaboratoriet, vid Stockholms Universitet, som ocksa
varit en viktig diskussionspartner och handledare i arbetet med artikeln. Mycket
tid och anstringning lades pa att bestimma samtliga férkolnade vixtlimningar
sd langt detta var mojligt. Syftet med detta var att sitta fokus pd vixtmaterialet,
inte bara som proportioner av vixtslag frin olika ekologiska grupper, utan som
specifika vixter med specifika egenskaper. Lingre fram i artikeln diskuteras
ndgra vixter ocksd mer ingdende, bland annat svinméllan (Chenopodium album)
och lindddran (Camelina sativa), den forsta en vixt som anvints under historisk
tid men dven betraktats som ogris, den andra en vixt som med siikerhet odlats.

I artikelns andra del diskuteras nigra utvalda frigor mer ingdende, bland an-
nat det komplicerade forhillandet mellan odling och insamling av nyttovixter,
och forekomsten av tridgirdsliknande odlingar under romersk jirnalder i Sve-
rige. Grinserna mellan odling, gynnande av vissa utvalda vixter pd bekostnad av
andra, och insamling av vilda vixter bor ha varit lika flytande under férhistorisk
tid som den var senare. Minga vixter som betraktats som ogris i ett samman-
hang har i ett annat sammanhang haft en anvindning. Hur nirmar man sig
sddana fragor ur ett forhistoriskt och arkeologiskt perspektiv?

Diskussionen om vixter och vixtanvindning under forhistorisk tid kriver
tvirvetenskapligt samarbete mellan olika forskningsomriden, inte bara ar-
keologi, naturvetenskap och arkeobotanik. Ett omride som kanske kan bidra
exempelvis med tolkningsuppslag, ir etnobotaniken, dven om naturligtvis alla
jimforelser maste goras med forsiktighet, eftersom tidsskillnaderna 4r stora.
Vikten av en levande diskussion kring definitioner och begrepp 4r ocksa stor i
ett sammanhang dir forskare frin minga olika discipliner méts. For vad innebir
egentligen beteckningar som tridgérdsliknande odling, ogris, och nyttovixt i
ett forhistoriskt sammanhang?
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